
  
 

 

 

          نامه عفاف و حجاب آیین 

 

 

 تربیتی معايوت آمًزشی

 تربیتیامًر ادارٌ کل 

         

 

 :ای امام خامىٍ 

 سٍحبًیت عَلاًی سبثمِ اص ًبضی سٍحبًیت، ثِ هشدم ایوبى
 هب. است هشدم ایوبى ٍ رّي دس آًْب تأثیش ٍ ًفَر ٍ ضیقِ
 صی اص سٍحبًیت اگش اهشٍص. وٌین حفؼ سا ایوبى ایي ثبیذ
 اص حبوی وِ ثضًذ سش اٍ اص فولی اگش ٍ ثطَد خبسج خَد

 ثِ ٍ وشدًذ سشاك اٍ دس هشدم وِ ثبضذ ٍسفی ٍ تمَا ضقف
 ججشاى لبثل غیش اش لغوِ ایٌْب اص وذام ّش داسًذ، افتوبد اٍ

       .است

11/5/1631 
 

 خَدهبى ضخصی سفتبس ّوبى دس ًبخَاستِ خذای اهشٍص اگش
 گوبى هب دسثبسُ هشدم چِ آى ثب وِ ثطَد هطبّذُ چیضی

 خَاّذ ضشثِ هشدم ایوبى ثِ ثبضذ، داضتِ هٌبفبت ثشًذ، هی
 الْی جْبت ّویطِ، اص ثیص وِ هَؽفین ٍالقبً هب لزا. خَسد

 آى ثب سٍحبًیت دستگبُ وِ سا چیضّبیی آى ٍ ضشفی ٍ
 صخبسف ثِ افتٌبیی ثی آصادهٌطی، هثل است؛ ضذُ ضٌبختِ

 ٍ استجبط هبدی، التذاس ٍ هٌبل ٍ هبل ثِ افتٌبیی ثی دًیب،
 سا فلن ثِ تَجِ ٍ هحبسم اص پشّیض ٍ ٍسؿ خذا، ثِ اتصبل
     .وٌین سفبیت

63/5/1633 

 ٍ هْن سٍصگبسّبی ضوب ثسبصیذ؛ سا خَدتبى جَاًی دس
 ٍ ًؾبم ایي ٍ وطَس ایي. داضت خَاّیذ پیص دس سا حسبسی

 احتیبج ضوبّب ثِ فبلن سغح دس اسلاهی فؾین ًْضت ایي
    .ثسبصیذ سا ثبیذخَدتبى هقٌَی لحبػ اص داضت؛ خَاّذ

  1/11/1633 

 

در راستای صیاوت از مىسلت معىًی، جایگاٌ علمی ي *

المللی جامعٍ؛ تمامی مخاطبان مًظف بٍ رعایت  بیه

َای عمًمی،  مفاد مىذرج در ایه دستًرالعمل در محیط

َای  ای ي ویس مأمًریت ي رساوٍ رسمی، فضای مجازی

 .باشىذ سازماوی می

 
 

            

  

 

 

 

 

 

تشثیتی ٍ هسئَلاى  توبهی سؤسبی ٍاحذّبی آهَصضی* 
هَؽفٌذ دس  الضّشاء ٍاحذّبی حَصُ فلویِ جبهقِ

ساستبی اجشای دلیك دستَسالقول اّتوبم ًوَدُ ٍ ًسجت 
ثِ ٍضقیت پَضص افشاد صیش هجوَفِ ًؾبست هستوش 

 ًوبیٌذ.

 
 
 

 

طلبگی و پوششزی   



                         
 بیرون ماندن مچ دست و پا از لباس در مقابل نامحرم؛* 

   * جوـ ٍ ثشجستِ ًوَدى هَّب صیش همٌقِ یب سٍسشی ثِ 

 حذ هقوَل ٍ هتذاٍل، تجبٍص ًوبیذ؛ای وِ اص  گًَِ
بیبى )ثِ استثٌبی حلمِ استفبدُ اص علا ٍ جَاّشات آضىبس ٍ ًو *

ّبی سٍی  صیَسآلات غیشهقوَل هبًٌذ صًجیش پب، ًگیي ٍاصدٍاج( 
 ّبی فبًتضی؛ دًذاى ٍ ثیٌی، آفتبثگیشّب ٍ فیٌه

ثلٌذ ثَدى ثیص اص حذ هقوَل ًبخي ٍ استفبدُ اص ًبخي  *
 ّبی ٌّشی سٍی ًبخي ٍ لان صدى؛ عشحهصٌَفی یب 

ّبیی وِ  ّب دس هحیظ ثَوٌٌذُ استفبدُ اص فغش، ادولي ٍ خَش *
 ثب ًبهحشم سش ٍ وبس داسًذ وِ تَجِ افشاد سا جلت وٌذ؛

استفاده از کیف با تسئینات، آویسها، تصاویر غیرمتعارف و *

نامناسب و یا کلمات نامأنوس و آرم های مروج گروه های 

 یا انحرافی خاص؛ اجتماعی و

ّبی پبضٌِ ثلٌذ ًبهتقبسف، هجلسی، داسای  استفبدُ اص وفص *
ّبی فوَهی ٍ  ّبی ثلٌذ دس هحیظ ّبی تٌذ ٍ صًٌذُ، چىوِ سًگ

 هشاوض ٍ فضبّبی هشتجظ ثب جبهقِ؛

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خًاَران الگً ي مصادیق پًشش ي ظًاَر اسلامی  

ٍ ضلَاس، سفبیت حجبة وبهل ضبهل چبدس هطىی، هبًتَ * 
وِ هَّب، سش ٍ گشدى سا  جَساة ضخین ٍ همٌقِ یب سٍسشی

ثش اسبس هقیبسّبی تقشیف ضذُ دس ایي ثپَضبًذ، 
 دستَسالقول الضاهی است.

پَضص ٍ ؽَاّش اسلاهی ثبًَاى ثبیذ ًوبیبًگش حیبء، ففبف * 
وٌٌذُ اهٌیت  صیستی ثبًَی هسلوبى ٍ تأهیيٍ ٍلبس ٍ سبدُ

ّش گًَِ تجشج، جلت تَجِ ٍ  اجتوبفی ثَدُ ٍ ثِ دٍس اص
 گشایی، صًٌذگی ٍ هذگشایی ثبضذ. خَدًوبیی، تجول

 
 

 خًاَران غیرمجازمصادیق پًشش ي ظًاَر        

 
استفبدُ اص پَضص ًبهٌبست، هبًٌذ هبًتَّب یب ضلَاسّبی چسجبى * 

ّبی تٌذ ٍ صًٌذُ یب داسای صیٌت غیشهتقبسف هحیظ  ٍ وَتبُ ٍ سًگ
 حَصٍی؛

ّبیی وِ  ثیشٍى گزاضتي همٌقِ ٍ سٍسشی اص چبدس دس هَسد سًگ *
 جلت تَجِ هی ًوبیذ؛

 استفبدُ اص چبدس ًبصن، ثشاق ٍ هجلسی؛ *
 ًوبیبى ضذى هَ اص همٌقِ ثِ ّش ضىل ٍ اًذاصُ؛ *
 غیشهتقبسف ّبی  یب سًگٍساحتی  ّبی ًبهٌبست استفبدُ اص لجبس *

 در محیط های رسمی و آموزشی؛

 ّبی سٍضي ٍ صًٌذُ؛ اة ًبصن یب سًگاستفبدُ اص جَس *

ّبیی وِ احتوبل سفت  * آسایص دس هحیظ آهَصضی جبهقِ ٍ هحل
  ٍ آهذ ًبهحشم ٍجَد داسد؛

 

 

 مهمقد    

یىی اص ثبسصتشیي ًوبدّبی فشٌّگی دس ّش جبهقِ، ًَؿ پَضص افشاد 
دس آى جبهقِ است وِ فلاٍُ ثش تأثیشپزیشی جغشافیبیی ٍ هحیغی 

ثبضذ. لزا اص  ّبی افتمبدی ٍ فشٌّگی جبهقِ ًیض هی آى، تبثـ هإلفِ
تَاى ثِ  تحلیل هجوَفِ هذل، سًگ ٍ ًَؿ لجبس ّش ضخع هی

ّبی ضخصیتی، توبیلات دسًٍی، ثبٍسّب، َّیت  ّبیی اص لایِ ثخص

 .ّبی هَسد تَجِ ٍی پی ثشد فشٌّگی ٍ اسصش

ٍ هٌحصش داًستي  ثیٌی هبدی اهشٍصُ استىجبس جْبًی ثش هجٌبی جْبى
ّبی ؽبّشی، الگَیی سا ثشای پَضص  ّب دس آساستگی ٍ صیجبیی اسصش

ّبی الْی ٍ اخشٍی  اسائِ ًوَدُ وِ ثش خَدًوبیی، تجشج ٍ ًفی اسصش
هجتٌی است ٍ ثِ هقیبسّبی اًسبًی ًؾیش حیبء، ففبف ٍ سبیش 

 .وٌذ هقیبسّبی هقٌَی تَجْی ًوی

هَصضی دس سغح هلی ٍ آ ثِ فٌَاى ًْبدی فلوی الضّشاء جبهقِ
ّبی  صًذُ ًگْذاضتي اسصشالولل ٍ داسای سبثمِ دسخطبى ثب ّذف  ثیي

هقشفی الگَی پَضص هغلَة ٍ ثب لحبػ ًیض حَصٍی ٍ  دیٌی ٍ
ّبی فلوی آهَصضی  التضبئبت خبظ ایي هجوَفِ دس ساستبی ثشًبهِ

 .سا تذٍیي ًوَدُ است« دستَسالقول ففبف ٍ حجبة»خَد 

دستَسالقول، فلاٍُ ثش آیبت لشآى وشین، سٍایبت ٍ سیشُ دس تذٍیي ایي 

استفبدُ  نیز فتاوای مراجع عظام تقلید، از ًَساًی هقصَهیي

 است. ضذُ


