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 . عنوان:1

 .است «اسلامی درویکر با خانواده مشاوره» رشته عنوان

 . تعریف2 

 حوزوی تحصیلات از سطحی اسلامی رویکرد با خانواده مشاوره رشته پژوهشی –آموزشی سه سطح

 فرا شناخت حد در را آن به مربوط های روش و مسائل آراء، مکاتب، مبانی، طلّاب، آن، در که است

 از پس و کرده کسب را رشته این یتخصص نیمه سطح در علمی نیازهای به گویی پاسخ توانایی و گیرند؛ می

 .کنند می دریافت «اسلامی رویکرد با خانواده مشاوره» سه سطح دانشنامه نامه، پایان از دفاع

 اهداف. 3

 و معنوی طلاب و خانواده آنان؛ یاخلاق ینه تعالیجاد زمیو ا یاعتقاد یق مبانیتعم .1

 اسلامی؛ رویکرد با خانواده ههای مربوط به رشته مشاور ل و روششناخت مبانی، آراء، مسائ .2

 رویکرد با خانواده مسائل مرتبط با رشته مشاوره یقیتطب یل و بررسیتقویت توان پژوهش در حد تحل .3

 اسلامی؛

اسلامی در  رویکرد با خانواده پاسخگویی به نیازهای علمی و مسائل رشته مشاوره و تبلیغ توان ایجاد .4

 ؛تخصصی نیمهسطح 

 ها؛ ارشناسی دانشگاهکدو و مقطع  ایجاد توان تدریس در سطح .5

 متناسب با سبک زندگی اسلامی؛ خانواده تربیت مشاور در امر ازدواج و .6

 ها؛ آن نقد و یابیارز و خانواده حوزه در مطرح یها دگاهید ارتقاء دانش در حوزه مشاوره خانواده و .7

 ضرورت . 4

 رحمت؛ و مودّت کانون و هستی عالم بنای ترین محبوب عنوان به خانواده نهاد بر اسلام تأکید .1

 متعالی؛ انسانی جامعه بنای سنگ و انسان تربیت مهد نخستین عنوان به خانواده اهمیت .2

 با همراه اسلامی جوامع در خانواده نظام به غربی فرهنگ اساسی های آسیب و ها چالش هجوم .3

 جایگزین؛ الگوهای معرفی
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 درباره کارآمد و غنی یافته سازمان ختارسا و نظام یک از اسلامی تعالیم مجموعه برخورداری .4

 خانواده؛

 خانواده؛ مسائل حوزه در اسلامی مبانی با آشنا انسانی نیروی تربیت در حوزه رسالت .5

 فراملی؛ و ملی سطح در خانواده موضوع در ای مشاوره خدمات دریافت به اسلامی جوامع نیاز .6

 ها سیاست. 5

 طلاب؛ معنوی قیاخلا تعالی منظور به سازی محیط به اهتمام .1

 علمی؛ مسائل در نفس اعتمادبه و فکری استقلال تقویت به توجه .2

 اسلامی؛ رویکرد با خانواده مشاوره رشته اصلی موضوعات و محورها آموزش اولویت .3

 محور؛ پژوهش های آموزش توسعه بر تأکید .4

 فعال؛ مشارکت روش ویژه به آموزشی کارآمد های روش از گیری بهره بر تأکید .5

 روز؛ نیازهای به توجه و پژوهشی آموزشی، های برنامه پویایی بر دتأکی .6

 محوری؛ منابع توصیفی معرفی و کاربردی موجز، جامع، متقن، آموزشی متون از استفاده بر تأکید .7

 دوره؛ حد در منابع، و متون کارگیری به و درک بر اهتمام .8

 طلاب؛ زاییاف مهارت جهت در دوره بودن کاربردی بر دهی اولویت و اهتمام .9

 های برنامه اجرای و محتوا در خانواده تحکیم در بانوان محوری نقش و اقتضائات به توجه .11

 درسی؛

 ؛... و مدیریت تدریس، تبلیغ، امور تصدی جهت ویژه استعدادهای شناسایی .11

 اسلامی؛ دانش تولید سمت به درسی واحدهای دهی جهت .12

 آموزشی؛ محتوای ارائه و تولید در اسلام تربیتی نظام اهداف گرفتن نظر در .13

 مشاوره در فرهنگی ابعاد و اخلاقی اصول رعایت جهت در دینی تعهّد و تعبّد تقویت به اهتمام .14

 ها؛ خانواده با

  :آموزشی نظام و دوره طول. 6

 احتساب بدون و نامه پایان احتساب با دوره، طول و است واحدی نیمسالی رشته، این آموزشی نظام

 .است نیمسال 11 حداکثر و مسالنی 5 حداقل مرخصی،

 و حضوری های دوره شامل غیرحضوری های دوره وضعیت تعیین و بررسی زمان تا 6 ماده: تبصره

 .است غیرحضوری
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 کلی پذیرش:شرایط . 7

 های نامه آیین اساس بر( اخلاقی و سیاسی شخصیتی، فکری، اعتقادی،) عمومی های صلاحیت احراز. 1

 مصوب؛

 علمیه؛ های حوزه دو سطح علمی کمدر بودن دارا. 2

 داوطلبان و مرتبط غیر های گرایش یا و گرایشی غیر دو سطح علمی مدرک دارای طلاب پذیرش: تبصره

 .است مجاز جبرانی، دروس گذراندن به مشروط بالاتر، و کارشناسی مدرک دارای دانشگاهی

 مصاحبه؛ و ورودی آزمون در قبولی. 3



 

 

 

 

 

 

 :فصل دوم

ول دروس ها برنامه  و جدا
 

 

 

 

 

 

 



 
 رشته مشاوره خانواده با رويکرد اسلامی هاي سرفصل و عناوين 8

 دروس:کلی  یمحورها
 

 واحد عنوان دروس

 30 دروس عمومی

 60 دروس تخصّصی

 4 نامه پایان

 94 جمع واحدها

 

 جبرانیدروس  الف:

ردی

 ف
 عنوان واحد

تعداد 

 واحد
 اهداف

1  
شناسیاسلامیانسان

2
دیدگاه با کلی شناختآشنایی انسان، مختلفدرباره جسم،وروحرابطهسان،انوجودیابعادهای

روایاتوقرآندیدگاهازانسانخلقتمباحثکامل،انسانهایویژگیباآشنایی

2  
2و1تعلیموتربیتدرقرآنوروایات

 
4 

آموزه با روشآشنایی و اصول اهداف، روایات)مبانی، و قرآن تربیتی آشناییهای و  با عملی ها(

کریموروایات قرآن از تربیتی یهاگزاره استخراج و تحلیل چگونگی

3  
خاستگاهوموضوعاتاساسیروانشناسیونظریاتمطرح تعریف، شناختکلیات،2روانشناسیعمومی

4  
1رشدباتأکیدبرمنابعاسلامیروانشناسی

2و
4

درانسانبهیکپارچهوجامعنگاهیباکودکرشدعواملواصولمبانی،دررشدهاینظریهباآشنایی

اسلامیمنابعبهنگرشباتحوّلمختلفهایدورهدرمعنویواجتماعیروانی،زیستی،چندگانهابعاد

5  
شناختاصولوقواعدکلیمشاورهوراهنمایی 2 مشاورهوراهنماییمقدمات

6  
اسلامدرمشورتهایروشوهدایتالگوهایوتعریفباپژوهاندانشساختنآشنا 2 اسلامدرمشورتوهدایت

7  
 2 اسلامتربیتینظام

 آنتربیتینظامعناصربینروابطوعناصرشناختواسلامیتربیتوارگینظامدرک

8  
 2 اخلاقیتربیت

 تزکیهوتهذیبهایروشواخلاقیتربیتهایشیوهواصولمبانی،باآشنایی

9  
 2مسائلتربیتینوجوانوجوان

 اسلامدیدگاهبرتأکیدباهاآنحلراهشناختوجوانوواننوجتربیتیمعضلاتومسائلشناخت

 22 جمـع واحدها 
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 به که واحدی 25 حداکثر بین از که است واحد 14 جبرانی دروس واحدهای تعداد سقف. »1تبصره

 .«گردد می اجرا و انتخاب رسد، می تحصیلی های رشته و مقاطع ساماندهی کمیسیون تصویب

 رویه وحدت و هماهنگی تشخیص، با( 8 ماده 1 تبصره موضوع) جبرانی دروس جرایا و انتخاب. 2تبصره

 .بود خواهد شده تعیین سقف تا «س»الزهراء جامعه و خواهران علمیه های حوزه مدیریت مرکز بین

 

 عمومیدروس  ب:

 عنوان واحد رديف
تعداد 

 واحد
 اهداف

 استدلال فقهی های روشو آشنایی با شناخت استدلالی مسائل مهم فقه  ۱۲ 4و  3و  2و  1فقه   1

 شناخت مباحث مهم اصولی ۸ 4و  3و  2و  1اصول   2

 تفسیر آیات اخلاقی و تربیتی قرآن ۴ 2و  1تفسیر قرآن   3

 تبیین استدلالی امامت و مباحثی مانند انتظار، تقیه، بداء، رجعت، شفاعت و توسل ۴ 2 و 1عقاید خاص شیعه   4

 قواعد صرف و نحو کارگیری بهوان تشخیص و تقویت ت ۲ تجزیه و ترکیب  5

  30 جمـع واحدها

 

 رشته، هر عمومی دروس از عقاید و قرآن تفسیر اصول، فقه، دروس های سرفصل و عناوین. 1تبصره

 .گردد می تعیین گرایش یا رشته آن موضوع با متناسب

 

 

 

 

 



 
 رشته مشاوره خانواده با رويکرد اسلامی هاي سرفصل و عناوين 10

 ج: دروس تخصصی

 

 نام درس ردیف
 تعداد واحد

 اهداف کلی
 یعمل نظری

  3روانشناسیشخصیت 1
شخصیتسالموهاینظریهشخصیتباتأکیدبرهاینظریهآشناییبااصول،مبانیو

شخصیتگیریشکلوهاارزشرابطهتبیین،کامل

2روانشناسیاجتماعیبانگرشبهمنابعاسلامی 2
نقش و اجتماعی عوامل با شکلهاآنآشنایی چگونگدر هدایترفتار، یدهیو

هاوتغییررفتاردرمناسباتبینفردیوگروهگیریشکل

2بهداشتروانی 3
ملاک با وآشنایی الگوها با آشنایی و سالم شخصیت و مطلوب رفتار های

کارکردهایآرمانیدرانسان

  2 هیجانوانگیزش 4
نآهاینشانههیجانی،حالاتبررسیوهیجانوانگیزشخواصومفاهیمباآشنایی

 هیجانیرفتارتظاهربرموثّرعواملو

عصبیفیزیولوژی،احساسوادراکاساس 2روانشناسیفیزیولوژیک 5

هادرروانشناسیفراگیریمباحثمقدماتیدرآمارتوصیفیوکاربردآن 1 1آمارتوصیفی 6

هایپژوهشیرموقعیتشناختمفاهیماساسیآماراستنباطیوتواناییکاربردآند11استنباطیآمار 7

 1 1روشتحقیقپیشرفته)کمیوکیفی( 8
پیشنهادیطرحتهیهکیفی،وکمّیتحقیقهایروشواصولمفاهیم،باآشنایی

آنکاربردتحقیقو

2شناختیدرقرآنوروایاتهایروانآموزه 9

مکریقرآندرشناختیرواناساسیهایآموزهومفاهیمگسترهبا.آشنایی1

آشنایی2 نهجشناختیرواناساسیهایآموزهومفاهیمگسترهبا. ودر البلاغه

السلامعلیهماحادیثپیامبراکرموائمهمعصومین

11 
هایاصلاحوتغییررفتارباتأکیدبرمنابعشیوه

اسلامی
2

کاهشومطلوبرفتارهایافزایشورفتارتغییرواصلاحایجاد،هایشیوهباآشنایی

دینیوروانشناسیمنظرازنامطلوبرفتارهای

11 
دیدگاه بر تأکید با مشاوره فنون و اصول

اسلامی
درمانیازدیدگاهاسلاموروانشناسیهاوفرآیندمشاورهوروانآشناییبااصول،فنون،روش  2

 2زبانعمومی 12
درمطالبفهمتواناییساختارهایزبانوعمومی،واژگانواصطلاحاتباآشنایی

انگلیسیمتون

 2تخصصیزبان 13
به مربوط مرجع منابع و تخصصی زبان ساختارهای تخصصی، واژگان شناختاز

خانواده

2درمانیهایمشاورهورواننظریه 14
درمانی،اصولوهایرایجمشاورهوروانشناختوبررسیتطبیقیوانتقادینظریه

هاسلامهاونقدآنازدیدگامبانیآن

  4 شناسیروانیآسیب 15
آسیب با بیماریآشنایی و اختلالات علامتها، آن، علل و روانی وشناسیهای

اختلالاتپدیدآییوتبییندررویکردهایجدیدباآشنایی

-2اسلامدرخانوادهنظام 16
و اسلام در خانواده حقوق و نظام دیدگاهآشنایی با آن تطبیقی هایبررسی

شناختیشناختیوروانجامعه

-2 روانشناسیاختلافیزنومرد 17
شباهت تفاوتشناخت و آنها نقش تبیین مهارت کسب و جنسیتی درهای ها

شناختیهایاسلامیوروانآموزهاساسبروریخانواده،کنش

2درمانیزوج 18
 و بندطبقهتوصیف ارائه و زوجین روابط اختلالات و مشکلات وهاکیتکنی

یمداخلهودرمانهاروش
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کارآمدیواستحکامخانوادهدکنندهیتهدهاومشکلاتشایعآسیبشناخت-2خانوادهشناسیآسیب 19

11درمشاورهخانوادهسنجیگیریورواناندازه 21
هاجهتیآنریکارگبههاوابزارهایسنجشخانوادهوکسبمهارتشناختروش

رخانوادهوازدواج؛تشخیص،مشاورهوپژوهشد

 هایاسلامیدراینزمینهیودیدگاهدرمانخانوادههایمعاصردرنظریهشناخت - 2 هایمشاورهخانوادهنظریه 21

پیشرفتهدرروابطبینفردیزوجیناساسیوهایآشناییبامهارت2هایزناشوییمهارت 22

2مصاحبهتشخیصی 23
وفرآیندتشخیصباتأکیدبرمشکلاتواختلالاتآشناییبافنونمصاحبه،مشاهده

فردوخانواده

 - 2 خانوادهمشاورهفنونواصول 24
درمداخلههایروشواصولخانواده؛مشاورهفنونواصول،الگوهامفاهیم،شناخت

 خانوادگیهایبحران

ها،اصولوفنونمشاورهازدواجشناختنظریه-2ازدواجمشاوره 25

21هایفرزندپروریکودکومهارتمشاوره 26
وروانواسلامنگاهازفرزندپروریهایشیوهوهاسبکانواع،شناخت شناسی

یمشاورهکودکهامهارتکاربرد

هایمشاورهپیشازازدواجپژوهاندرکاربردمهارتمهارتافزاییدانش2-کارورزیوتمرینفنونمشاورهازدواج 27

28  پژوهاندرکاربردفنونمشاورهخانوادهمهارتافزاییدانش2-ینفنونمشاورهخانوادهکارورزیوتمر

شناختیمرتبطباموضوعخانوادهوبارویکرداسلامیوروان4-نامهپایان 29

 64 جمـع واحدها



 

 

 

 

 

 

 :فصل سوم

 دروس های سرفصل
 يالف( دروس جبران

 عموميب( دروس 

 تخصصيج( دروس 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 يدروس جبران  یها فصلسر -الف



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 اسلامی شناسی انسان

 عنوان درس به فارسی:

 شناسی اسلامی انسان
 

 

 عنوان درس به انگلیسی:

Islamic Anthropology 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش
 

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان □ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 کامل، انسان های ویژگی با آشنایی جسم، و روح رابطه انسان، وجودی ابعاد شناخت انسان، درباره مختلف های دیدگاه با کلی آشنایی

 روایات و قرآن دیدگاه از انسان خلقت مباحث

 ها و رئوس مطالب: لسرفص

o :کلیات 

 تعریف 

  ضرورت و اهمیت 

 شناسی انسان در شناسی روش 

 عرفانی( و تجربی فلسفی، شناسی)دینی، انسان انواع 

 الهیات با شناسی انسان رابطه 

 شناسی روان با شناسی انسان رابطه 

o های وجودی انسان ساحت 

 حیوان و انسان ماهوی تفاوت 

 تعالی( و تحول انسان، اراده انسان، نیازهایهای انسان) ویژگی 

 هدف آفرینش انسان 

 بدن و روان رابطه 

o :سرشت انسان 

 امور بینشی 

  امور توانشی 

 امور گرایشی  

o روانشناسی و اسلامی منابع نگاه از انسان ابعاد 

o اسلامی فلاسفه دیدگاه از انسان 

o روانشناسی مکاتب نگاه از شناسی نسانا 

o اومانیسم دیدگاه بررسی 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 

 بی:شیوه ارزشیا

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 - - 16 

 

:منابع اصلی

امامپژوهشیوآموزشیموسسهانتشاراتقم:شناسی(،انسان،شناسی)خداشناسی،کیهانقرآنمعارف(1392)محمدتقییزدی،مصباح -1

 )ره(خمینی

امامپژوهشیوآموزشیموسسهانتشاراتقم:،فتحعلیمحمودتدوینوتنظیم،قرآندرشناسیسانان(1388)محمدتقییزدی،مصباح -2

 )ره(خمینی

)ره(خمینیامامپژوهشیوآموزشیموسسهانتشارات:قمشناسی،انسان(.1381)محمودرجبی، -3

 .گاهدانشوحوزهپژوهشگاهانتشارات:قماسلام،دیدگاهازانسان(.1391)احمدواعظی، -4

)ره(خمینیامامپژوهشیوآموزشیموسسهانتشارات:قمشناسی،(.انسان1395راد،صفدر)الهی -5

 :منابع فرعی

 دفترنشرمعارف:قماسلام،درانسان(.1392گرامی،غلامحسین) -1

 دانشگاهیجهادانتشارات:تهرانقرآن،درشناسیانسانمبانی(.1372)عبداللهنصری، -2

 شناسیازمنظرقرآنوحدیث.ترجمهحمیدرضاشیخی،قم:دارالحدیث(.انسان1387حمد)شهری،مریمحمدی -3

.الزهراءانتشارات:تهرانقرآن،وانسان(.1369حسن)آملی،زادهحسن -4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 (1)روایات و قرآن در تربیت و تعلیم

 عنوان درس به فارسی:

تعلیم و تربیت در قرآن و 

 (1روایات)
 

 نگلیسی:عنوان درس به ا

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 ( ها روش و اصول اهداف، مبانی،) روایات و قرآن تربیتی های آموزه با آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o تعریف مفاهیم و اصطلاحات کلیات: 

o  تاریخچه 

o های تعلیم و تربیت در اسلام مولفه 

o مبانی تعلیم و تربیت در قرآن و روایات 

 مبانی هستی شناختی 

 مبانی الهیاتی 

 شناختی مبانی انسان 

 مبانی ارزش شناختی 

o لیم و تربیت در قرآن و روایاتاهداف تع 

o انواع اهداف در تعلیم و تربیت 

 اهداف الهی 

 اهداف شخصی 

 اهداف فرهنگی اجتماعی 

 اهداف اقتصادی 

 اهداف سیاسی 

o اصول تعلیم و تربیت در قرآن و روایات 

 تعریف اصول 

 طبقه بندی و انواع اصول 

 اصل اعتدال 

  اصل تدریج 

 اصل اولویت 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 .......و 

 شیوه ارزشیابی:

 الیت کلاسیفع
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

 

:منابع اصلی

تهران:موسسهفرهنگیمدرسهبرهان)(.فلسفهتعلیموتربیتاسلامی،1391)محمدتقییزدی،مصباحگروهنویسندگانزیرنظر -1

 انتشاراتمدرسه(

 موسسهفرهنگیمدرسهبرهان)انتشاراتمدرسه(:تهرانلداول،ج،اسلامیتربیتهبدوبارهنگاهی(.1392)خسرو.باقری، -2

 دانشگاهوحوزهپژوهشگاه:قم،اسلام،دیدگاهازتربیتصولا(.1383مشایخی،شهابالدین) -3

 لامیاساندیشهوفرهنگپژوهشگاهانتشاراتسازمان:تهرانقرآن،دیدگاهازتربیتمبانی(.1387بهشتی،محمد) -4

کتاببوستان:قماحادیث،وقرآندرتربیتمبانی(.1385فرهادیان،رضا) -5

 :منابع فرعی

 قمعلمیهحوزهاسلامیتبلیغاتدفتر:قمالبلاغه،نهجدرتربیتوتعلیم.(1378زهادت،عبدالمجید) .1

 رسش:تهران،(ع)سجادامامنگاهازتربیت(.مبانی1386صفاییمقدم،مسعود) .2

 (.جایگاهتوحیددرنظامتعلیموتربیت،قم:موسسهآموزشیوپژوهشیامامخمینی)ره(1394محمدحسین)کریمی، .3

(.فلسفهتربیتیائمهاطهار)ع(،کرمان:دانشگاهشهیدباهنرکرمان1388رستمینسب،عباسعلی) .4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 (2)روایات و قرآن در تربیت و تعلیم

 عنوان درس به فارسی:

ربیت در قرآن و تعلیم و ت

 (2روایات)
 

 عنوان درس به انگلیسی:

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 ( ها روش و اصول اهداف، مبانی،) روایات و قرآن تربیتی های آموزه با آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o مراحل تعلیم و تربیت در قرآن و روایات 

 ملاک و روش تعیین مراحل 

 مرحله زمینه سازی 

 مرحله سادت 

 مرحله اطاعت 

 مرحله وزارت 

 مرحله حمایت 

o ربیت در قرآن و روایاتتعلیم و ت عوامل و موانع 

 عوامل و موانع درونی 

 بینشی 

 گرایشی 

 رفتاری -توانشی 

 عوامل و موانع بیرونی 

 الهی 

 فرهنگی اجتماعی 

 اقتصادی 

 سیاسی 

 طبیعی 

o تعلیم و تربیت در قرآن و روایات روشهای 

 تعریف روش 

 ها روشو انواع  دسته بندی 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 روش تذکر و یادآوری 

 روش موعظه و نصیحت 

 دهی روش عبرت 

 ش امر و نهیرو 

 آموزی روش حکمت 

 روش عفو و گذشت 

 روش تکریم و احترام 

 روش وفق و مدارا 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

 

:منابع اصلی

تهران:موسسهفرهنگیمدرسهبرهان)ربیتاسلامی،(.فلسفهتعلیموت1391)محمدتقییزدی،مصباحگروهنویسندگانزیرنظر .1

 انتشاراتمدرسه(

 موسسهفرهنگیمدرسهبرهان)انتشاراتمدرسه(:تهرانلداول،ج،اسلامیتربیتبهدوبارهنگاهی(.خسرو1392باقری،) .2

 هدانشگاوحوزهپژوهشگاه:قمجلداول،،هایتربیتیدرقرآن(.روش1391مقدم،محمدرضا)قائمی .3

 دانشگاهوحوزهپژوهشگاه:قمجلددوم،،هایتربیتیدرقرآنروش(.1393مشایخی،شهابالدین)زاده،سیدعلیونییحس .4

 مبینکتابانتشارات:رشتسنت،وقرآندرتعلیمهایشیوه(.1381برومند،سیدمهدی) .5

 :منابع فرعی

 قمعلمیهحوزهاسلامیتبلیغاتدفتر:مقالبلاغه،نهجدرتربیتو(تعلیم1378زهادت،عبدالمجید) .1

 المللنشربینوچاپشرکت:تهرانقرآن،داستانهایدرتربیتیهایروش(.1389،حمید)محمدقاسمی .2

کتابانجامموسسه:تهران،رادمنشمحمدترجمه،السلامعلیهعلیامامدیدگاهازتربیتوروشراه(.1362حسینادیبفعلیمحمد) .3

 

 

 

 

 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 عمومی سیروانشنا

 عنوان درس به فارسی:

 عمومیشناسی روان
 

 

 عنوان درس به انگلیسی:

Psychology  

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 ؛مطرح نظریات و نوین روانشناسی اساسی موضوعات و خاستگاه تعریف، کلیات، شناخت

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o  علمی یروانشناس گیری شکل تاریخچهتعریف و 

o  یساروانشن موضوعات گیری شکل در یففلس بنیادهای  

o نوین یساروانشن در یک هر یگاهجا و یروانشناس رویکردهای 

o  یروانشناس در علمی های روشپژوهش و 

o های تخصصی روانشناسی و ارتباط آن با سایر علوم حوزه 

o رفتار، شناختی مبانی زیست 

  تکامل و روانشناسی زیستی 

 رفتار در دستگاه عصبی نقش  

o انسان تحول و رشد  

 اصول و عوامل موثر بر رشد 

 معرفی ابعاد مختلف رشد 

o ادراک و ساساح 

 های شایع ختلالانواع حواس و ا 

 آستانه مطلق و آستانه اختلافی 

 ارتباط احساس و ادراک 

 های حسی و خطای ادارکی تفسیر داده 

o یادگیری و حافظه 

 ماهیت یادگیری 

 های یادگیری نظریه 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 ظه و انواع آنفتعریف حا 

o انگیزش و هیجان 

 آن ایه نظریه و انگیزش 

 ها انواع انگیزه 

  ماهیت هیجانتعریف و 

 های هیجان نظریه 

o شخصیت 

  تعریف و اهمیت 

  عوامل موثر در شخصیت 

 ارزیابی های روش و ها نظریه 

 شیوه ارزشیابی:

 کلاسیفعالیت 
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

 

:منابع اصلی

 سیدمحمدی،چاپچهاردهم،تهران:نشرروان(.روانشناسیعمومی،ترجمهیحیی1391ویتن،وین) -5

 .لان ساوا نشر : تهران عمومی، روانشناسی(.1391) حمزه گنجی، -6

 (،قم:انتشاراتموسسهآموزشیوپژوهشیامامخمینی)ره(1(.روانشناسیکاربردی)1389لحسن،)ابواحقانی، -7

موسسهآموزشیوپژوهشیامامخمینی)ره((،قم:انتشارات2(.روانشناسیکاربردی)1394حقانی،ابوالحسن،) -8

 :منابع فرعی

موسسه(.روانشناسیعمومی،ترجمهابوالقاسمبشیریوهمکاران،قم:انتشارات1385یانکریستنسن،هاگواگنروسباستینهالیدی،) -1

 آموزشیوپژوهشیامامخمینی)ره(

انتشاراترشد:تهران.همکارانوبراهنینقیمحمدترجمه.هلیگاردروانشناسی(.زمینه1391ارنست)هیلگارد،ریچاردواتکینسون، -2

 

 

 

 

 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 (1)اسلامی منابع بر تأکید با رشد روانشناسی

 عنوان درس به فارسی:

 منابع بر تأکید با رشد روانشناسی

 (1)اسلامی

 

 عنوان درس به انگلیسی:
Developmental  Psychology  

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

وع
ن

 
حد

وا
 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 روانشناسی عمومی

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 های دوره در و چندگانه ابعاد در انسان به یکپارچه و جامع نگاهی با کودک رشد عوامل و اصول مبانی، در رشد های نظریه با آشنایی

 اسلامی  منابع به نگرش با تحوّل مختلف

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o هاتفاوت و تشابه آن ؛یاساس اهیمفم ریفتع 

o رشد  یساروانشن تاریخچه 

o  اصول و قلمرو رشد با تکیه بر منابع اسلامی 

o ؛)اراده و تعامل وراثت، محیط،( اسلامی منابع بر تاکید با رشد بر مؤثر عوامل 

o روشها و ها دیدگاه: 

 نگری و روش تجربی دیدگاه طبیعت 

  دیدگاه انسانی و روش بالینی 

 های بنیادی) همبستگی، آزمایشی، تک بررسی( شناختی طرح چارچوب روش 

o های تحولی بنیادی: نظام 

 نگر دیدگاه فطری 

  نظریه زیگموند فروید 

  نظام پیاژه 

o (از نطفه تا پایان دوره کودکی )های تحولی دورهدر  قیاخلا اجتماعی و ی،فعاط شناختی، بدنی،ابعاد  درش  

  تولد از پیش دوره 

  کودکی دوره 

 )کودکی اول) نوزادی و شیرخوارگی 

 کودکی دوم و میانه 

 کودکی سوم و پایانی 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

o اسلامی منابع بر تکیه با رشد فرایند 

o (معنوی و اخلاقی شناختی، اجتماعی، هیجانی، بدنی،) انسان اختیروانشن ابعاد تحول در دین نقش 

o رشد تربیتی استلزامات 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

 

:منابع اصلی

.سمتانتشارات:هرانتاسلامی،منابعبهنگرشبارشدروانشناسیدیگران،وناصرریا،بی .1

هایروانشناسیتحولی،تهران:سمتایازبزرگتریننظام(.گزیده1393)پریرختان،دادس .2

.بارانارسنشر:تهران.یدمحمدیسیحییترجمهاول،جلد،کودکیتالقاحازرشدیروانشناس(1383)لورابرک، .3

رشد:تهرانهشتم،چاپرجایی،علیرضاونژادخویرضاغلامهترجموکاربردها،مفاهیمرشدهاینظریه(1392)کرینویلیام .4

.بعثتانتشارات:تهران.کودکی(روانشناس1393)علیشتیانی،آفتحی .5

 :منابع فرعی

.اسلامیتبلیغاتسازمانانتشارات:تهرانرشد،شناسیروانباهمگامدینیمفاهیمآموزشناصر،باهنر، .1

.متسانتشارات:تهران.یرفتارشناستاتحلیلگریرواناز2ژنتیکیروانشناس(1387)پریرختان،دادسومحمودمنصور، .2

.متسانتشارات:تهران.پیریتاتولدازروانیتحولژنتیکی(روانشناس1387)محمودمنصور، .3

هادرروانشناسیرشد،چاپسوم،تهران:جاجرمی(.نظریه1393محسنی،نیکچهره) .4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 (2)اسلامی منابع بر تأکید با درش روانشناسی

 عنوان درس به فارسی:

 منابع بر تأکید با رشد روانشناسی

 (2)اسلامی

 

 عنوان درس به انگلیسی:

Developmental  Psychology  

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 (1روانشناسی رشد)

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 تحوّل مختلف های دوره در و مختلف پردازان نظریهدر دیدگاه  فردی اوتهایفبرت تأکید با شکلی ییپدیدا لحاظ از فرد رفتار تحولآشنایی با 

 اسلامی  منابع به نگرش با

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o  روانشناسی رشددر  ی مطرحها نظریهدیدگاه و 

 پویشی روان های دیدگاه:  

 و استقرار روانشناسی من نا فرویدآ 

  اریکسوناجتماعی  –نظریه روانی 

 های روابط موضوعی نظریه: 

 گذار  نظریه روابط موضوعی بنیان ملانی کلاین 

 و نظریه دلبستگی بالبی 

 ین کات و روابط مادرانهو 

 نگر رفتاری های نظریه: 

 و تحلیل تجربی رفتار اسکینر 

 و یادگیری شناختی اجتماعی بندورا 

 نظریه رشد اخلاقی کلبرگ 

o های اسلامی با آموزه نهاآ فرهنگی مطابقت و ها نظریه نمایی هم 

o مرگ تا نوجوانی از تحول های دوره اجمالی بررسی 
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 شیوه ارزشیابی:

 سیفعالیت کلا
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 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 مشاوره و راهنمایی مقدمات

 عنوان درس به فارسی:

 مشاوره و راهنمایی مقدمات
  

 عنوان درس به انگلیسی:

 Preliminaries Of  

Guidance and Counseling 

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 روانشناسی عمومی

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان □ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 شناخت اصول و قواعد کلی راهنمایی  و مشاوره

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o شاوره و مفاهیم وابستهراهنمایی و م ریفاتع 

o و مشاوره در ایران و جهان راهنمایی تاریخچه 

o ضرورت و اهمیت راهنمایی و مشاوره 

o  اهداف کلی راهنمایی و مشاورهاصول و  

o انواع راهنمایی و مشاوره: 

 از نظر موضوع 

 از نظر اجرا 

o  های راهنمایی و مشاوره: با رویکردآشنایی 

 تحلیلی رویکرد روان 

 رویکرد رفتاری 

 ویکرد مراجع محوریر  

o مهارتهای راهنمایی و مشاوره فردی 

o مهارتهای راهنمایی و مشاوره گروهی 

o  فنون ارزیابی در راهنمایی و مشاوره 

o ای مشاوران نقش و صلاحیت حرفه 
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 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
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:ع اصلیمناب

 (سمت)دانشگاههاانسانیعلومکتبتدوینومطالعهسازمان:تهران(.مبانیواصولراهنماییومشاوره،1381احمدی،سیداحمد) .1

 .رشدانتشارات،تهران:کاربردهاواهیمفممشاوره،وراهنماییمبانی(.1389)عبدالهبادی،آیعفش .2

 .بعثتانتشارات:تهران.مشاورهمبانی(.1385)باقراکر،ذناییث .3

 ،تهران:دانشگاهپیامنورمشاورهوراهنمایی(.مقدمات1391وکیلیان،منوچهروکرباسی،منیژه) .4

 منابع فرعی:

 (سمت)دانشگاههاانسانیعلومکتبتدوینومطالعهسازمان:تهران،مشاورهوراهنمایی(.مبانی1395نوابینژاد،شکوهودیگران) .1
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 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 اسلام در مشورت و هدایت

 عنوان درس به فارسی:

 هدایت و مشورت در اسلام
  

 عنوان درس به انگلیسی:

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 دندار

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان □ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 اسلام در مشورت های روش و هدایت الگوهای و تعریف با پژوهان دانش ساختن آشنا

 ها و رئوس مطالب: سرفصل 

o  اهداف هدایت در اسلامتعریف و 

o انواع هدایت در اسلام 

o الگوهای هدایت در اسلام 

o  ،مشورت در اسلاماصول و اهداف تعریف  

o روشها و مهارتهای مشورت در اسلام 

o ت مشورت با مشاوره در اسلامتفاو 

o اثر مشورت بر رشد و تحول 

o ریزی نقش مشورت در تربیت و برنامه 

o نقش مشورت در حل مشکلات زندگی 

o  مشاور از دیدگاه منابع اسلامیشرایط 

o وظایف مشاور و مراجع از دیدگاه اسلام 

o نقش امربه معروف و نهی از منکر در هدایت و راهنمایی 

o  توکل و توبه در ارتباط با مشاوره 

o  ذکر و دعا در رابطه با مشاوره 

o درمانی رابطه دین و روان 

o روش توحید درمانی 

o های درمانی ادیان توحیدی مولفه 
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 ارزشیابی:شیوه 
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 میانی
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:منابع اصلی
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 منابع فرعی:

 درمانییکپارچه،قم:پژوهشگاهحوزهودانشگاه(.الگوهایروان1391نیا،محمدحسین)شریفی .1

 (پیوندمعنویتبهمشاورهورواندرمانی،ترجمهابوالقاسمخوشکنشودیگران،تهران:آواینور1394جری،میلر) .2
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 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 اسلام تربیتی نظام

 عنوان درس به فارسی:

 نظام تربیتی اسلام
  

 عنوان درس به انگلیسی:

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 آن تربیتی نظام عناصر بین روابط و عناصر شناخت و اسلامی تربیت وارگی نظام درک

 ها و رئوس مطالب: سرفصل 

o ساختار و ...( ،نظام شناسی ) مفهوم 

o میت و ضرروت تبیین نظام تربیتی اسلام اه 

o روش کشف نظام تربیتی اسلام 

o های نظام تربیتی عناصر و مولفه 

  مبانی 

  اهداف 

 اصول 

 روشها 

o نظام تربیتی اسلامهای  ساحت 

 های بینشی ساحت 

 های گرایشی ساحت 

 های رفتاری ساحت 

 های الهی ساحت 

 های طبیعی ساحت 

 های فرهنگی اجتماعی ساحت 

o ی و مهم ویژگیهای کل 

  خدامحوری 

  جامعیت 

  احساس مسؤلیت 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

  توجه به حیات اخروی 

o مبانی تربیت اسلامی: 

 مندی و هدفمندی جهان نظام 

 و روح ترکیب انسان از جسم 

  تربیت پذیری انسان 

  جاودانگی روح 

  کرامت انسان 

  جویی حقیقت 

  بیطل کمال 

  اختیار و آزادی 

o اهداف تربیت اسلامی: 

  اهداف غایی 

  لیاهداف ک 

  ربوط به هر یک از ساحت های تربیتاهداف م 

o اصول تربیت اسلامی: 

 اصل تکریم شخصیت 

  اصل هماهنگی تربیت 

  ...اصل توجه به تفاوت های فردی و 

o های تربیت اسلامی روش: 

 روش های عام 

  ص برای هر یک از ساحت های تربیتروش های خا 

o محتوای نظام تعلیم و تربیت اسلامی: 

 اصول حاکم بر جهان بینی عتقادی وواجبات ا 

 عبادات و تکالیف عملی 

   اخلاق یا قوانین رفتاری 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق
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:منابع اصلی
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 منابع فرعی:

 هایاسلامیصداوسیما(.بررسینظامتربیتیصحیفهسجادیه،قم:مرکزپژوهش1385فر،علیاصغر)ابراهیمی .1
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 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 اخلاقی تربیت

 عنوان درس به فارسی:

 تربیت اخلاقی
  

 عنوان درس به انگلیسی:

Moral Training 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 تزکیه و تهذیب های روش و اخلاقی تربیت های شیوه و اصول مبانی، با آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل 

o لاق، تزکیه، تهذیب(مفهوم شناسی ) تربیت، اخ 

o قلمرو تربیت اخلاقی 

o رابطه تربیت اخلاقی با علوم دیگر 

o رویکردها در تربیت اخلاقی 

 از نظر متفکران یونان باستان 

 از نظر متفکران مسلمان 

 از نظر روانشناسان معاصر 

o  مبانی تربیت اخلاقی 

 درهم تنیدگی دین و اخلاق 

 مکمل بودن عقل و وحی 

 جدال پیوسته عقل و جهل 

 رامت انسانیک 

o  اهداف تربیت اخلاقی 

o  اصول تربیت اخلاقی 

 تدریجی بودن 

 و ..... اعتدال 

o های تربیت اخلاقی) محاسبه، مراقبه، مشارطه و ...( روش 

 بعد شناخت در 

  در بعد میل و انگیزه 

 در بعد عمل و رفتار 
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o  مراحل تربیت اخلاقی 

  تخلیه 

  تحلیه 

  تجلیه 

 شیوه ارزشیابی:
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 یمیان

 پايانی
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:منابع اصلی
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 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 جوان و نوجوان تربیتی مسائل

 عنوان درس به فارسی:

 جوان و نوجوان تربیتی مسائل
  

 عنوان درس به انگلیسی:

Moral Training 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 2و  1روانشناسی رشد 

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ الیت گروهیفع  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 اسلام دیدگاه بر تأکید با ها آن حل راه شناخت و جوان و نوجوان تربیتی معضلات و مسائل شناخت

 ها و رئوس مطالب: سرفصل 

o  ( ها تفاوت بلوغ، نوجوانی، جوانی ومفهوم شناسی) 

o های رشد نوجوانی نظریه: 

 جی استانلی هال 

 نظریه تحلیل روانی در رشد نوجوانی 

  دیدگاه رشدی شناختی 

 دیدگاه اسلامی رشد نوجوان 

o  :بلوغ و مسائل آن 

  های آن مدبحران بلوغ و پیا 

  جسمانی و تحولرشد 

  بلوغ جنسی و تربیت جنسی 

 تغییرات هیجانی و اجتماعی 

 رشد هویت و استقلال طلبی 

 خودپنداره و عزت نفس نوجوانان 

o های آن مسائل و مشکلات نوجوانی و راه حل  

  ت روانی ) پرخاشگری، افسردگی، اضطراب و...(مشکلا 

  ( گریزی دین، اعتقاداتدر  شبههمشکلات دینی )... و 

 )... مشکلات آموزشی ) افت تحصیلی، فرار از مدرسه و 

 )... مشکلات اجتماعی )فرار از خانه، تضاد در الگوها و 

 )...مشکلات اخلاقی ) انحرافات اخلاقی، روابط دختر و پسر و 

o  های آن مشکلات جوانان و راه حلمسائل و 
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 شکلات اقتصادی ) شغل، مسکن، ازدواج و...(.  م 
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 (1) فقه

 عنوان درس به فارسی:

 (1فقه)
  

 یسی:عنوان درس به انگل

Jurisprudence 

 3واحد:  تعداد

 

 

 48تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 نظری

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 فقهی استدلال های روش با آشنایی ومرتبط با خانواده  فقه مهم سائلم استدلالی شناخت

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o احکام قبل از عقد 

  (عدم مانعصلاحیت مورد عقد)کفویت، مانع و 

 خواستگاری و احکام آن 

 موارد حرمت خواستگاری 

 محدوده ارتباط و نظر در خواستگاری برای زن ومرد 

o ین و وکیلین(احکام عقد و متعاقدین )زوج 

 اشتراط لفظ در عقد نکاح 

 عربی بودن لفظ 

 نکاح فضولی و مکره 

 اذن ولی در نکاح بکر و موارد سقوط اذن 

 تزویج صغیر و صغیره توسط حاکم، وصی و قیم 

 شرایط اختصاصی عقد موقت 

 ذکر مدت و مهریه 

 عقد نکاح با زن در فرض شک در واجد شرایط بودن 

o مهریه 

 شرایط مهریه 

 مهریه در ذمه زوج شرایط ثبوت 

 )موارد سقوط مهریه )کل یا بعض 

 حکم قبول مهریه سنگین به صورت معجل با عدم علم به قدرت بر اداء 

 حکم مطالبه مهریه با فرض علم به اعسار زوج 
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 اختلاف زوجین در مقدار و نوع و متعلق مهریه 

 احکام تغییر مهریه بعد از عقد 
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 (2) فقه

 عنوان درس به فارسی:

 (2فقه)
  

 عنوان درس به انگلیسی:

Jurisprudence 

 3واحد:  تعداد

 

 

 48تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 1فقه 

 عملی

 عمومی
 نظری

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 فقهی استدلال های روش با آشنایی ومرتبط با خانواده  فقه مهم مسائل استدلالی شناخت

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o محرمات نکاح 

 نسبی 

 )مادر)تعریف مادر با توجه به لقاح مصنوعی 

 رضاعی 

 شروط حرمت به سبب رضاع 

 عموم منزلت و موارد اختلافی آن 

 کفر 

 )نکاح با اهل کتاب)دائم و موقت 

 احکم مسلمان شدن زوجین یا یکی از آنه 

 )ازدواج با غیر شیعه از مسلمین)دائم و موقت 

 مصاهره 

 معقوده پدر و پسر 

 نشر حرمت به سبب زنا 

 زنا با زن شوهر دار 

 زنا در عده رجعی 

 نکاح در عده 

o احکام زفاف و عروسی 

 موسیقی و غنا در عروسی 

 نثار عرس 

 رقص 
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 (۳) فقه

 عنوان درس به فارسی:

 (۳فقه)
  

 عنوان درس به انگلیسی:

Jurisprudence 

 3واحد:  تعداد

 

 

 48ساعت:تعداد 

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 2فقه 

 عملی

 عمومی
 نظری

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 فقهی استدلال های روش با آشنایی ومرتبط با خانواده  فقه مهم مسائل استدلالی شناخت

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o قوامیت و اطاعت از زوج 

 )ماهیت )بررسی دلالت آیه شریفه الرجال قوامون علی النساء 

 تمکین 

 )جنسی)متعارف و غیر متعارف 

 )...غیر جنسی )آرایش، لباس و 

 بارداری 

 نقش رضایت زوجین در جلوگیری از بارداری و عزل 

 (امتناع از تمکین)حق حبس 

 )قلمرو حق حبس)مطلق تمکین یا تمکین خاص 

 شرایط ثبوت حق حبس 

 خروج از منزل 

 ماهیت اذن 

 لزوم اذن و قلمرو آن 

 موارد سقوط اذن زوج 

 انجام واجبات -

 تامین نفقه )در صورت امتناع زوج از پرداخت نفقه( -

 حکم خروج با عدم علم به مخالفت زوج -

  اشتغال زوجه 

 نزل در صورت تزاحم با تمکینحکم مخالفت زوج با اشتغال در م 

 حکم مخالفت با اشتغال زوجه، با وجود اذن سابق 

 حکم مخالفت با اشتغال زوجه با وجود شرط در ضمن عقد لازم یا اذن قانونی 
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 )قسَم)با سکون سین 

 حکم حق قسَم ابتدائی 

 شرایط ثبوت حق قسَم 

 نشوز 

 ماهیت نشوز و مصادیق آن در زن و مرد 

  والاتی تخافون نشوزهن»آیه مراد از حذف نشوز در» 

 آثار نشوز 

o نفقه 

 نفقه زوجه 

  قلمرو نفقه زوجه 

 اختلاف در اداء نفقه 

 لزوم تملیک یا کفایت اباحه 

 نفقه والدین و اولاد 

 )...قلمرو نفقه)هزینه تحصیل و 

 شمول حکم نفقه اقارب نسبت به اجداد و اولاد اولاد 

 حکم تقاص در صورت عدم پرداخت نفقه 
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 (۴)فقه 

 درس به فارسی: عنوان

 (۴فقه)
  

 عنوان درس به انگلیسی:

Jurisprudence 

 3واحد:  تعداد

 

 

 48تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 3فقه 

 عملی

 عمومی
 نظری

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ لیت گروهیفعا  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 فقهی استدلال های روش با آشنایی ومرتبط با انحلال خانواده  فقه مهم مسائل استدلالی شناخت

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o انحلال ارادی 

 طلاق 

 طلاق ولی 

 طلاق مشروط 

 طلاق غائب 

 وکالت بلا عزل در طلاق 

 شرایط مطلقه 

 طلاق خلع و مبارات 

 اراتماهیت تنفر در خلع و مب 

 عده 

 عده در طلاق 

 عده عقد موقت 

 فسخ 

 عیوب مرد و زن 

 حکم بیمارهای جدید 

 تدلیس 

 ماهیت تدلیس -

 شروط تدلیس -

o انحلال قهری 

 رضاء لاحق 

 حکم وضعی و تکلیفی 

 تغییر جنسیت 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 حکم تغییر همزمان زوجه نسبت به بقاء زوجیت 

 حکم عده در تغییر جنسیت و کشف آن 

 حکم نفقه و مهریه در تغییر جنسیت 

 ارتداد 

 ارتداد هر یک از زوجین 

 جریان قاعده لاحرج و اضطرار در صورت ارتداد زوج 

o حضانت اولاد 

 ماهیت حضانت و نسبت آن با ولایت پدر 

 حق یا حکم بودن حضانت 

 اصل اولی در حضانت اولاد 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

 

:منابع اصلی

 هاجرنشرمرکزخواهران،علمیههایحوزهمدیریتمرکز:قم،1خانواده،جلداحکام(.1385وحیدی،محمد) .1

 قمکتاببوستان:قم،(سرهقدس)خمینیامامحضرتفتاوایبامطابقخانواده(.احکام1385موگهی،عبدالرحیم) .2

 قمکتاببوستان:قمتقلید،مراجعفتاوایبامطابق:آناجتماعیمسائلومردوزنروابط(.احکام1383معصومی،مسعود) .3

 (.الفقهالاسلامی:احکامخانوادهوآدابازدواج،ترجمهحمیدرضاآژیر،تهران:نشرمحبانالحسین1379مدرسی،محمدتقی) .4

 هاسلامی،قم:امامعلیبنابیطالب)ع((.احکامخانوادهدرپرتوفق1389نژاد)مکارمشیرازی،ناصرووحیدعلیان .5
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 نشرفرهنگاسلامی

 منابع فرعی: 

 التراثحیاءادار:الوثقی،بیروتالعروه(.مستمسک1387الطباطباییالحکیم،محسن) .1

النکاح،کتاب:الطباطباییمحمدکاظمسیداللهلایهالوثقیالعروهکتابعلیاستدلالیشرحهوو(.الفقه1377حسینیالشیرازی،محمد) .2

 الحکیمدارالقرآن:قم

طلاق،مبحث(نیثاشهیدتالیف)"الدمشقیهاللمعهشرحفیالبهیهالروضه"کتابکاملشرح:استدلالی(.فقه1387زراعت،عباس) .3
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 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

انتشارات:رانهی،تمیلسززیعدالبعترجمهر.اصعمانهجدروادهانخهقف:اهتیؤولسمووققح،آداب،امکاح(.1385ه)بوهی،لیزح .6
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 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

  (1)اصول

 عنوان درس به فارسی:

 (1اصول)
  

 عنوان درس به انگلیسی:

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32عت:تعداد سا

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 نظری

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 اصولی مهم مباحث شناخت

 ها و رئوس مطالب: سرفصل 

o مفاهیم 

  ثبوت مفهومضابطه 

 مفهوم شرط 

 بررسی قول مشهور در مفهوم شرط 

 تعدد شرط و وحدت جزاء 

 مفهوم وصف 

 فرق وصف و لقب 

 )مفهوم فی الجمله ای وصف )احترازیت قیود 

 مفهوم حصر 

 مفهوم غایت 

o مطلق و مقید 

 تقابل اطلاق و تقیید 

 اطلاق لفظی و مقامی 

 مقدمات حکمت 

 انصراف 

 قدر متیقن در مقام تخاطب 

 ی در مقدمات حکمت )در فرض شک در وجود هر یک از مقدمات(اصل اول 

o عام و خاص 

 فرق نسخ و تخصیص 

 نحوه دلالت ادوات 

 ) قانونیت در جعل احکام )مبنای حضرت امام خمینی ره 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 اجمال مخصص 

 شبهه مفهومیه 

 شبهه مصداقیه 

 مخصص لفظی -

 مخصص لبی -

 تخصیص کتاب به سنت 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 يانیپا
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

 

:منابع اصلی

اسماعیلیان:الفقه،قم(.اصول1374المظفر،محمدرضا) .1

(ع)الصادقالامامموسسه:قمهذالعلم،فیللمبتدئینموجزهاصولیهدورهالفقهاصولفی(.الموجز1381سبحانی،جعفر) .2

الاسلامیالفکرمجمع:نجفحائری،اکبرعلیتعلیقوالاصول،تحقیقعلمفی(.دروس1391الصدر،محمدباقر) .3

دارالفکر:قمطالبیان،غرویانومحمدرضامحسنتبیینوالفقه،ترجمهاصولفی(.الموجز1391سبحانی،جعفر) .4

کتبتدوینومطالعهسازمان:تهراندانشگاه،وحوزهپژوهشگاه:قمکاربردی،فقه(.اصول1385فرانی)شریعتیحسینوسعیدقانی، .5

دانشگاههاانسانیعلوم

 دارالعلمانتشاراتموسسه:قمفقه،اصول(.تحریر1379شیروانی،علی) .6

 منابع فرعی: 

قمکتاببوستان:اسلامی،قمرضاشرحواستنباط،ترجمهکلی(.قواعد1386صدر،محمدباقر) .1

فکرسازان:متن(،تهرانباهمراهالفقهاصولفیالوسیطفارسیشرحوترجمه)فقهاصولامهن(.درس1388رضازاده،حسن) .2

الاسلامیالفکرمجمع:قمنوین،فقه(.اصول1389اراکی،محسن) .3

دارالفکر:الخمینی،قمالموسویاللهروحالبحثتقریراالاصول(.تهذیب1367السبحانی،جعفر) .4

آثارنشروتنظیمموسسه:قمالخمینی،الامامآثارنشروتنظیمموسسهالاصول،تحقیقعلمالیالوصولمناهج(.1373الخمینی،روحالله) .5

(س)الخمینیالامام

 

 

 

 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

  (2)اصول

 عنوان درس به فارسی:

 (2اصول)
  

 عنوان درس به انگلیسی:

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 1ول اص

 عملی

 عمومی
 نظری

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 اصولی مهم مباحث شناخت

 ها و رئوس مطالب: سرفصل 

o ظواهر 

 موضوع حجیت ظواهر 

 حجیت ظواهر کتاب 

  بودن ظواهرقرآننقد نظریه نمادین 

o شهرت 

 فتوائی؛ اعتبار استقلالی 

 روایی؛ اعتبار ترجیحی در تعارض اخبار 

 عملی؛ جابر یا کاسر بودن نسبت به خبر واحد 

o سیره عقلاء 

 )معنی شناسی سیره و فرق آن با عناوین همسو)ارتکاز عقلاء،بنای عقلاء، عادت، سیره متشرعه،اجماع 

 رابط سیره عقلا و دلیل عقل 

 ه عقلاءحجیت سیر 

 کارکردهای سیره عقلاء 

 استنباط حکم شرعی  -

 «کشف ظواهر»تفسیر متون دینی -

 حل تعارض -

o عرف 

 تعریف عرف و عناوین همسو 

  تقسیمات عرف 

 عام و خاص 

  عرف مسامحی و دقی 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 کارکردهای عرف 

 کشف ظواهر 

 کشف مفاهیم و مصادیق موضوعات احکام 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار قتحقی

4 2 - 14 

 

:منابع اصلی

اسماعیلیان:الفقه،قم(.اصول1374المظفر،محمدرضا) .1

(ع)الصادقالامامموسسه:قمهذالعلم،فیللمبتدئینموجزهاصولیهدورهالفقهاصولفی(.الموجز1381سبحانی،جعفر) .2

الاسلامیالفکرمجمع:نجفحائری،اکبرعلیتعلیقوالاصول،تحقیقعلمیف(.دروس1391الصدر،محمدباقر) .3

دارالفکر:قمطالبیان،غرویانومحمدرضامحسنتبیینوالفقه،ترجمهاصولفی(.الموجز1391سبحانی،جعفر) .4

کتبتدوینومطالعهسازمان:تهراندانشگاه،وحوزهپژوهشگاه:قمکاربردی،فقه(.اصول1385فرانی)شریعتیحسینوسعیدقانی، .5

دانشگاههاانسانیعلوم

 دارالعلمانتشاراتموسسه:قمفقه،اصول(.تحریر1379شیروانی،علی) .6

 منابع فرعی: 

 اسلامیاندیشهوفرهنگپژوهشگاه:تهران،عرفو(.فقه1384علیدوست،ابوالقاسم) .1

قمکتاببوستان:اسلامی،قمرضاشرحوهاستنباط،ترجمکلی(.قواعد1386صدر،محمدباقر) .2

فکرسازان:متن(،تهرانباهمراهالفقهاصولفیالوسیطفارسیشرحوترجمه)فقهاصولنامه(.درس1388رضازاده،حسن) .3

الاسلامیالفکرمجمع:قمنوین،فقه(.اصول1389اراکی،محسن) .4

دارالفکر:الخمینی،قمالموسویاللهروحثالبحتقریراالاصول(.تهذیب1367السبحانی،جعفر) .5

آثارنشروتنظیمموسسه:قمالخمینی،الامامآثارنشروتنظیمموسسهالاصول،تحقیقعلمالیالوصول(.مناهج1373الخمینی،روحالله) .6

(س)الخمینیالامام

 

 

 

 

 

 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

  (۳)اصول

 عنوان درس به فارسی:

 (۳اصول)
  

 عنوان درس به انگلیسی:

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 2اصول 

 عملی

 عمومی
 نظری

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 اصولی مهم مباحث شناخت

 رئوس مطالب:ها و  سرفصل 

o اصول عملیه 

 برائت 

  برائت عقلی و شرعی 

 ثمرات عملی مسلک حق الطاعه و قاعده قبح عقاب 

 ادله برائت شرعی 

 آیه شریفه، لا یکلف الله نفسا الا وسعها -

 حدیث رفع ما لا یعلمون -

 )موضوع برائت ) مجرای برائت 

 احتیاط 

 ماهیت علم اجمالی 

 اقسام علم اجمالی 

 متباینین  -

 اقل و اکثر -

 منجزیت علم اجمالی 

 موافقت قطعیه -

 مخالفت قطعیه -

 علم اجمالی در تدریجیات 

 انحلال علم اجمالی 

 انحلال حقیقی -

 انحلال حکمی -

 انحلال تعبدی -

 برخی از تطبیقات علم اجمالی 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 علم اجمالی به وقوع طلاق به صورت خلعی یا رجعی -

 علم اجمالی به طلاق یکی از زوجین -

 حیض و شک در تقدم و تاخر هر یکعلم اجمالی به انعقاد طلاق و  -

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

 

:منابع اصلی

اسماعیلیان:الفقه،قم(.اصول1374المظفر،محمدرضا) .1

(ع)الصادقالامامموسسه:قمهذالعلم،فیبتدئینللمموجزهاصولیهدورهالفقهاصولفی(.الموجز1381سبحانی،جعفر) .2

الاسلامیالفکرمجمع:نجفحائری،اکبرعلیتعلیقوالاصول،تحقیقعلمفی(.دروس1391الصدر،محمدباقر) .3

دارالفکر:قمطالبیان،غرویانومحمدرضامحسنتبیینوالفقه،ترجمهاصولفی(.الموجز1391سبحانی،جعفر) .4

کتبتدوینومطالعهسازمان:تهراندانشگاه،وحوزهپژوهشگاه:قمکاربردی،فقه(.اصول1385فرانی)شریعتینوسعیدحسیقانی، .5

دانشگاههاانسانیعلوم

 دارالعلمانتشاراتموسسه:قمفقه،اصول(.تحریر1379شیروانی،علی) .6

 منابع فرعی: 

 اسلامیاندیشهوفرهنگپژوهشگاه:تهران،عرفو(.فقه1384علیدوست،ابوالقاسم) .1

قمکتاببوستان:اسلامی،قمرضاشرحواستنباط،ترجمهکلی(.قواعد1386صدر،محمدباقر) .2

فکرسازان:متن(،تهرانباهمراهالفقهاصولفیالوسیطفارسیشرحوترجمه)فقهاصولنامه(.درس1388رضازاده،حسن) .3

الاسلامیالفکرمجمع:قموین،نفقه(.اصول1389اراکی،محسن) .4

دارالفکر:الخمینی،قمالموسویاللهروحالبحثتقریراالاصول(.تهذیب1367السبحانی،جعفر) .5

آثارنشروتنظیمموسسه:قمالخمینی،الامامآثارنشروتنظیمموسسهالاصول،تحقیقعلمالیالوصول(.مناهج1373الخمینی،روحالله) .6

(س)ینیالخمالامام

 

 

 

 

 

 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

  (۴)اصول

 عنوان درس به فارسی:

 (۴اصول)
  

 عنوان درس به انگلیسی:

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 3اصول 

 عملی

 عمومی
 نظری

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی الیتفع  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 اصولی مهم مباحث شناخت

 ها و رئوس مطالب: سرفصل 

o تعادل و ترجیح 

 فرق باب تعارض و تزاحم 

 مرجحات باب تزاحم 

 جمع عرفی 

 حکومت و ورود 

 انقلاب نسبت 

 تخصیص و تقیید 

 قاعده اولیه در متعارضین 

 قاعده ثانویه در متعارضین 

 مرجحات باب تعارض 

 هرتش 

 موافقت با کتاب 

 مخالفت با عامه 

o استصحاب 

 استصحاب در شبهات حکمیه 

 استصحاب کلی قسم ثانی و ثالث 

 )ثمرات عملی استصحاب کلی در فقه ) با توجه به شبهات جدید 

 استصحاب در موضوعات مرکبه 

 صور مختلف موضوع 

 خانواده وضوعات مرکبه در مسائلتطبیقات عملی استصحاب در م 

 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 

 ابی:شیوه ارزشی

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

 

:منابع اصلی

اسماعیلیان:الفقه،قم(.اصول1374المظفر،محمدرضا) .1

(ع)ادقالصالامامموسسه:قمهذالعلم،فیللمبتدئینموجزهاصولیهدورهالفقهاصولفی(.الموجز1381سبحانی،جعفر) .2

الاسلامیالفکرمجمع:نجفحائری،اکبرعلیتعلیقوالاصول،تحقیقعلمفی(.دروس1391الصدر،محمدباقر) .3

دارالفکر:قمطالبیان،غرویانومحمدرضامحسنتبیینوالفقه،ترجمهاصولفی(.الموجز1391سبحانی،جعفر) .4

کتبتدوینومطالعهسازمان:تهراندانشگاه،وحوزهپژوهشگاه:قمربردی،کافقه(.اصول1385فرانی)شریعتیحسینوسعیدقانی، .5

دانشگاههاانسانیعلوم

 دارالعلمانتشاراتموسسه:قمفقه،اصول(.تحریر1379شیروانی،علی) .6

 منابع فرعی: 

قمکتاببوستان:اسلامی،قمرضاشرحواستنباط،ترجمهکلی(.قواعد1386صدر،محمدباقر) .1

فکرسازان:متن(،تهرانباهمراهالفقهاصولفیالوسیطفارسیشرحوترجمه)فقهاصولنامه(.درس1388رضازاده،حسن) .2

الاسلامیالفکرمجمع:قمنوین،فقه(.اصول1389اراکی،محسن) .3

ردارالفک:الخمینی،قمالموسویاللهروحالبحثتقریراالاصول(.تهذیب1367السبحانی،جعفر) .4

آثارنشروتنظیمموسسه:قمالخمینی،الامامآثارنشروتنظیمموسسهالاصول،تحقیقعلمالیالوصول(.مناهج1373الخمینی،روحالله) .5

(س)الخمینیالامام

 

 

 

 

 

 

 

 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 (1تفسیر قرآن)

 عنوان درس به فارسی:

 (1تفسیر قرآن)
  

 عنوان درس به انگلیسی:

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 نظری

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 موضوعی و ترتیبی تفسیر با آشنایی آیات، از برداشت روش و آیات تفسیر و فهم روشهای و اصول با آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل 

o تفسیر( قواعد تفسیر، بطن و اصول )تاویل، شناسی مفهوم 

o قرآن زبان 

o قرآن فهم امکان 

o  رأی به تفسیر 

o  مفسر نیاز مورد علوم و منابع  

o  (گیری بطن)تربیتی تفسیر شناسی روش 

o ها فرض پیش: 

 الفاظ بودن وحیانی 

  ناپذیری تحریف 

  قرآن اعجاز 

o تفسیر قواعد 

 آن گرفتن نظر در لزوم و واقعى قرائت: اول قاعده  

 صحیح قرائت به یابى دست راه  

 کنونى قرائت تواتر  

 نزول زمان در کلمات مفاهیم به توجه: دوم قاعده  

 قرآن واژگان مفاد از آگاهى  

 مجازى و حقیقى معانى میان نهادن فرق  

 قرآنى حقیقت  

 قرائن به توجه لزوم: سوم قاعده 

 قرائن از مقصود  



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 قرائن اقسام  

 مشترک الفاظ در  صارفه و معینه قرائن کاربرد موارد 

 سیاق لفظی پیوسته قرائن: چهارم قاعده 

 سیاق معنای 

 سیاق انواع  

 سیاق تحقق شرائط  

 سیاق شناخت هاى راه  

 مشکوک سیاق  

 سیاق اصالت   

 لفظی پیوسته نا قرائن: پنجم قاعده : 

 قرآن ردیگ آیات 

 روایات بودن قرینه دلیل 

 روایات انواع 

 لفظى غیر پیوسته قرائن: ششم قاعده 

 نزول فضاى 

 نزول سبب  

  نزول شأن   

 نزول زمان فرهنگ 

 نزول مکان و زمان  

 لفظی غیر پیوسته قرائن: هفتم قاعده: 

  سخن فضای 

 سخن گوینده ویژگیهاى 

  مخاطب ویژگیهاى  

 سخن موضوع ویژگیهاى 

 «سخن «مقام 

 کلام نلح 

 تطبیق و جری:  هشتم قاعده  

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

 

:منابع اصلی



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

دانشگاهوحوزهپژوهشگاه:قمقرآن،تفسیر(.روش1383رجبی،محمود) .1

کتبتدوینومطالعهسازمان:تهراندانشگاه،وحوزهپژوهشگاه:قرآن،قمسیرتفشناسی(.روش1379بابایی،علیاکبرودیگران) .2

دانشگاههاانسانیعلوم

بوستان:کریم،قمقرآنموضوعیوتربیتیتفسیرشناسیروشدرنوپژوهشی:قرآنتفسیروفهم(.مهندسی1391حیدریفر،مجید) .3

قمکتاب

قمدانشگاه:قم،قرآنتفسیرهای(.روش1391مودب،رضا) .4

وترجمهالمللیبینمرکز:قم،1قرآنتفسیرمنطقازایخلاصه:تفسیرقواعدومبانینامه(.درس1392رضائیاصفهانی،محمدعلی) .5

 (ص)المصطفینشر

 منابع فرعی: 

دانشگاهانسانیعلومکتبتدوینومطالعهنسازما:تهران،دانشگاهوحوزهپژوهشگاه:قرآن،قمتفسیر(.قواعد1394بابایی،علیاکبر) .1

(سمت)ها

علومجهانیمرکز:،قم(قرآنتفسیرمنطق:)قرآنتفسیریهایگرایشوهاروشی(.درسنامه1382رضائیاصفهانی،محمدعلی) .2

درسیمتونتدویندفتراسلامی،

وعلومپژوهشگاهپژوهشی،معاونتقم،علمیهحوزهاسلامیتتبلیغادفتر:قمقرآن،تفسیرمبانی(.بازخوانی1391صفوی،محمدرضا) .3

اسلامیفرهنگ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 (2تفسیر قرآن)

 عنوان درس به فارسی:

 (2تفسیر قرآن)
  

 عنوان درس به انگلیسی:

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 1تفسیر قرآن 

 عملی

 عمومی
 نظری

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 قرآن مرتبط با خانواده در تربیتی و اخلاقی آیات تفسیربا  آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل 

o  های مرتبط با خانواده در قرآن واژه 

  و ازواجزوج 

 بیت 

 اهل و آل 

 اولاد و ولد، ابناء، ذریه 

  والدین ، آباء، امهات 

o (آیه حرث و ...حمت، فرزند، سکون، رهداف تشکیل خانواده در قرآن )ا 

o قرآن معاشرت و معروف در روابط همسران بر اساس آیات 

o  قوامیت مرد در قرآن 

o در قرآن تعدد زوجات 

o  نور بارکه متفسیر آیات مرتبط با خانواده از سوره 

 

 :پیشنهادیمنابع 

علمیهحوزهاسلامیتبلیغاتدفترانتشاراتمرکز)کتاببوستانموسسه:قم،وحیافقدرخانوادهوزن(.1391نویسندگان)ازجمعی .1

(قم

بهشتطاووس:قم،نورسورهفقهیوتفسیریادبی،نکاتشامل:نورحدیث(.1381محققنجفی،مرضیه) .2

:مشهدفضلا،ازتنچندترجمه،النساءعلیقوامونالرجالآیهتفسیردربدیعهرسالهترجمه(.1392مدحسین)حسینیطهرانی،مح .3

طباطبائیعلامه

تفسیرالمیزانطباطبائی،محمدحسین)(. .4

تهران:دارالکتبالاسلامیه،تفسیرنمونه(.1381مکارمشیرازی،ناصرودیگران) .5



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

،قم:مرکزنشراسراءتفسیرتسنیم(.1378جوادیآملی،عبدالله) .6

:بیروتالمحلاتی،الرسولیهاشمعلیهالتعلیقوتحقیقهوالقرآن،تصحیحهتفسیرفیالبیان(.مجمع1338الطبرسی،محمدبنالحسن) .7

العربیالتراثاحیاءدار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 ( 1)شیعه خاص عقاید

 عنوان درس به فارسی:

 (1شیعه)عقاید خاصه 
  

 عنوان درس به انگلیسی:

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 نظری

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان □ترم میان □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 فقهی فروع از برخی و معاد نبوت، ، خداشناسی های حوزه در شیعه خاص عقائد استدلالی یینتب

 ها و رئوس مطالب: سرفصل 

o خداشناسی 

 معنا شناسی 

  مراتب توحید و شرک 

  ملاک توحید و شرک 

 و...( وسل، شفاعت، تبرکمصادیق و فروع مسئله توحید و شرک )ت 

 ن کفیر و رویکرد اسلام در قبال آمسئله ت 

 تنزیه صفات و نفی تجسیم و تفویض 

 امر بین الامرین و نفی جبر و تفویض 

  بداء 

o  نبوت 

  ایمان آباء و اجداد پیامبر اکرم صلی الله علیه واله و امیر المومنین علیه السلام 

 )قرآن )اعجاز و تحریف ناپذیری آن 

o معاد 

 حیات برزخی 

o برخی از فروع فقهی مورد اختلاف 

  اذان 

 وضو 

  خمس 

 بر مهر  سجده 

 تقیه 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 جمع بین دو نماز 

 )ّلعن )فلسفه ، ادله و تفاوت آن با سب 

  نذر و  قربانی 

o  خاتمه 

 .تاریخ پیدایش شیعه و نقد آرا مخالف 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 - - 16 

 

:منابع اصلی

اسلامیانتشاراتدفترقم،علمیهحوزهمدرسینجامعه:قموهابیت،.آئین(1364سبحانی،جعفر) .1

بروجردیالعظمیاللهآیتموسسه:آبادی،قمنجمابوالفضلترجمهالمراجعات،(.ترجمه1386شرفالدینعاملی) .2

المجمع:قمالراضی،حسینحقیقتالعامه،الامامهوالمذهباصولفیجدیدهابحاث:(.المراجعات1375شرفالدین،عبدالحسین) .3

ع()البیتلاهلالعالمی

الحیدریهمطبعه:،نجفالشیعه(.عقاید1373المظفر،محمدرضا) .4

مشعرنشر:تهرانتاریخهم،والامامیهالشیعهعقائدعلی(.اضواء1381السبحانی،جعفر) .5

 منابع فرعی: 

فقاهت:قم،(شیعهعقایددرامامتدرسنامه)ماندگار(.یادگاران1394فاریاب،محمدحسین) .1

صادقامام:قماصل،پنجاهویکصددرعشریاثنیشیعهعقایدازمستدلوگویاشرحی:امامیهعقاید(.منشور1376سبحانی،جعفر) .2

(ع)

کتبتدوینومطالعهسازمان:تهران,مذاهبوادیاندانشگاه:قمامامت،کلیات:شیعهکلامی(.معارف1393نویسندگان)ازجمعی .3

(سمت)دانشگاههاانسانیعلوم

رسولحضرتمسجدانسانها،تهران:شئونکلیهدرسعادتبخشمنطق"یافروعواصولدرشیعهتا(.گفتارنجفی،شمسالدین)بی .4

اسلامیموسسه،(ص)اکرم

المنتهیسدره:کرد،شهر(هافرقهوظایف،عقائد،)(.شیعه1388کریمی،مرزبان) .5

نصر:قمسنی،وشیعهبینعلمی(.مناظرات1383حسینیقمی،علی) .6

 

 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 (2)شیعه خاص عقاید

 عنوان درس به فارسی:

 (2عقاید خاصه شیعه)
  

 عنوان درس به انگلیسی:

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 1عقاید 

 عملی

 عمومی
 نظری

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

  امامت حوزه در شیعه خاص عقائد استدلالی تبین

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o امامت 

  حقیقت امامت 

  ضروت و اهداف امامت 

 صفات امام علیه السلام 

 عصمت 

 علم غیب 

 یت تکوینیولا 

 راه تعیین و شناخت امام علیه السلام 

o اهل بیت علیهم السلام 

 مقام و جایگاه اهل بیت علیهم السلام 

 وجوب محبت و مودت نسبت به اهل بیت علیهم السلام 

  مصادیق اهل البیت علیهم السلام 

 )...حضرت زهرا سلام الله علیها )منزلت، عصمت، مصحف فاطمه و 

o م امام مهدی علیه السلا 

 تولد و نسب 

 طول عمر 

  غیبت 

o رجعت  

 حقیقت رجعت 

 امکان و وقوع رجعت 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

  تناسخ رجعت و 

 )زمان رجعت )رجعت صغری و کبری 

 رجعت کنندگان 

o عدالت صحابه 

o حکم مخالفین 

o غلو 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 - - 16 

 

:صلیمنابع ا

اسلامیانتشاراتدفترقم،علمیهحوزهمدرسینجامعه:قموهابیت،(.آئین1364سبحانی،جعفر) .1

بروجردیالعظمیاللهآیتموسسه:آبادی،قمنجمابوالفضلترجمهالمراجعات،(.ترجمه1386شرفالدینعاملی) .2

المجمع:قمالراضی،حسینتحقیقالعامه،الامامهوذهبالماصولفیجدیدهابحاث:(.المراجعات1375شرفالدین،عبدالحسین) .3

ع()البیتلاهلالعالمی

الحیدریهمطبعه:،نجفالشیعه(.عقاید1373المظفر،محمدرضا) .4

مشعرنشر:تهرانتاریخهم،والامامیهالشیعهعقائدعلی(.اضواء1381السبحانی،جعفر) .5

 منابع فرعی: 

فقاهت:قم،(شیعهعقایددرامامتدرسنامه)ماندگاردگاران(.یا1394فاریاب،محمدحسین) .1

صادقامام:قماصل،پنجاهویکصددرعشریاثنیشیعهعقایدازمستدلوگویاشرحی:امامیهعقاید(.منشور1376سبحانی،جعفر) .2

(ع)

کتبتدوینومطالعهسازمان:تهران,مذاهبوادیاندانشگاه:قمامامت،کلیات:شیعهکلامی(.معارف1393نویسندگان)ازجمعی .3

(سمت)دانشگاههاانسانیعلوم

رسولحضرتمسجدتهران:انسانها،شئونکلیهدرسعادتبخشمنطق"یافروعواصولدرشیعهتا(.گفتارالدین)بینجفی،شمس .4

اسلامیموسسه،(ص)اکرم

المنتهیسدره:کردشهر،(هافرقهوظایف،عقائد،)(.شیعه1388کریمی،مرزبان) .5

نصر:قمسنی،وشیعهبینعلمی(.مناظرات1383حسینیقمی،علی) .6

 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

 ترکیب و تجزیه

 عنوان درس به فارسی:

 تجزیه و ترکیب
  

 عنوان درس به انگلیسی:

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 نظری

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان ■ترم میان ■مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

   نحو و صرف قواعد بکارگیری و تشخیص توان تقویت

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o  اهمیت تجزیه و ترکیب جایگاه و 

o هدف تجزیه و ترکیب 

o در فهم قرآن نقش تجزیه و ترکیب 

o مراحل و سطوح  تجزیه و ترکیب 

o روش تجزیه و ترکیب 

o م شناسی تجزیهمفهو 

o عناصر مؤثر در تجزیه: 

  فعل 

 اسم معرب 

  اسم مبنی 

 فوحر 

o قواعد عمومی اعلال 

o  قواعد اعلال اسم 

o  قواعد ادغام 

o  مفهوم شناسی ترکیب 

o اقسام ترکیب 

 موضوعی و غیر موضوعی 

 ) جدولی و غیر جدولی ) تشریحی 

 ک وجهی و چند وجهیی 

o عناصر مؤثر در ترکیب: 



 ده با رويکرد اسلامیرشته مشاوره خانوا هاي سرفصل و عناوين

  کلمه 

 جمله 

o  انواع اعراب 

o  انواع مصادر 

o  انواع مشتقات 

o  انواع معارف 

o  توابع 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

 

 :منابع پیشنهادی

قمدانشگاه:قم،(بسیارهایمثالونحویوصرفیتوضیحاتبا)عربیزباندرترکیبوتجزیهیننو(.روش1383تقیه،محمدحسن) .1

العالمیه(ص)المصطفیجامعه:ترکیب،قمو(.تجزیه1388شیرافکن،حسین) .2

موسسه:قمبلاغه،النهجوکریمقرآنازایگزیدهوجوهیاعرابوادبیتحلیلترکیبوتجزیه:قرآن(.زبان1382محمدی،حمید) .3

الذکردارفرهنگی

 
 



 
 

 

 

 

 

صص دروس  یها فصلسر -ج تخ
 ي
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 شناسی شخصیتروان

 عنوان درس به فارسی:

 شناسی شخصیتروان
 

 عنوان درس به انگلیسی:
Personality Psychology 

and Family 
 

 3واحد:  تعداد

 

 

 48تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 انشناسی عمومی رو
 

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  ■ترم میان  □مستمر ارزیابی
 

   کلی:  هدف

 گیری شکل و ها ارزش ابطهر تبیین کامل، و سالم شخصیت های نظریه بر تأکید با شخصیت های نظریه و مبانی اصول، با آشنایی

 شخصیت

 ها و رئوس مطالب: سرفصل 

o شخصیت( فرهنگی و تحولی زیستی، بنیادهای قلمرو، کلی)تعریف، مفاهیم 

o اسلامی منابع در شخصیت شناسی مفهوم 

o مسلمان و روانشناسان اندیشمندان دیدگاه در شخصیت مباحث تاریخی سیر 

o می و روانشناسیاسلا اندیشه مبنای بر شخصیت ساخت نظری مبانی 

o  دینی و روانشناسی اندیشه مبنای بر شخصیت ابعاد 

o  (فرهنگی های مطابقت و اصول )مفاهیم،شخصیت روانشناسی اصلی های نظریه: 

 گری تحلیل روان 

 فروید 

  یونگ 

  آدلر 

 رفتاری های نظریه 

  گر پاسخ کلاسیک و رفتارگرایی 

  میشل( و راتر ماعی)بندورا،اجت شناختی رفتاری های نظریه 

 نگری هستینگری و انسان های نظریه 

 راجرز 

  مزلو 

  شناختی  پدیدار 

 صفات های نظریه: 

 آیزنک 

  کتل 
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 لپورتآ 

 عاملی پنج 

 شناختی های نظریه  

 کِلی 

 شرقی های نظریه 

 بودیسم 

  صوفیسم 

 یوگا و نذ 

o تحول و یشناس انسان ماهیت شخصیت، یاساس عوامل نظر از ها نظریه مقایسه 

o اسلامی منابع براساس شخصیت های هنظری بررسی و نقد 

o اسلامی اندیشه نگاه از یافته کمال شخصیت 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

 

:منابع اصلی

اماموپژوهشیآموزشیمؤسسهانتشارات:قمسلامی،انگرشبهمنابعباشخصیتهاینظریه(1396مجتبی)حیدری،وابوالقاسمبشیری، .1

 )ره(خمینی

شیرایتهران:وی،دمحمدیسییحیترجمه،تیشخصیهاهیظر(.ن1393)النیدنیس،شولتزویپشولتز،داون .2

:تهرانینکدیور،وپروجوادیرفمحمدجعترجمه.ق،تحقیونظریه:شخصیتیروانشناس(.1389ایوجان،اولیورپی)رنسلوروین،پ .3

 آییژنشر

 امیرکبیر:تهراناسلام،دیدگاهازشخصیتشناسیروان(.1386)اصغرعلیاحمدی، .4

 ران:روانهت،یدمحمدیسییحیهمرجتت،یصخشیاههیظر(.ن1391ی)جیورگیرگ،تسیفوسج،تسیف .5

 منابع فرعی:

محبوبدهودرآمددیشریفیپرویزترجمهشخصیت،رشدبرمؤثرعواملبرتأکیدباشخصیتشناسیروان(.1391)بیالیزابتهارلوک، .6

.نورآوای:تهران،نوروزیحاج

خمینی)ره(امامپژوهشیوآموزشیمؤسسهانتشارات:قمشناختی،روانرویکردباکاملانسانالگویابوالقاسم)(.بشیری، .7

.تهدددراندانشدددگاهانتشدددارات:تهدددران.منصدددورمحمدددودشخصدددیت،ترجمدددهتحدددولوپدیدددداییت،(.سددداخ1381روبرتدددو)مدددایلی، .8



 
 رشته مشاوره خانواده با رويکرد اسلامی هاي سرفصل و عناوين 70

 روانشناسی اجتماعی با نگرش به منابع اسلامی 

 عنوان درس به فارسی:

 نگرش به با اجتماعی روانشناسی

 اسلامی منابع

 

 عنوان درس به انگلیسی:
Social  Psychology Based 

on Islamic Resources  
 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 ها  گروه و فردی بین مناسبات در رفتار تغییر و گیری شکل چگونگی رفتار، هدایت و دهی شکل در ها آن نقش و اجتماعی عوامل با آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o (، اهمیت و ضرروت)تعریف  کلیات 

o تاریخچه روانشناسی اجتماعی 

 قبل از علمی شدن 

 بعد از علمی شدن 

o روشهای تحقیق در روانشناسی اجتماعی 

 روش آزمایشی 

 روش همبستگی 

o ریه در روانشناسی اجتماعینظ 

 های یادگیری نظریه 

 های شناختی نظریه 

  نقش نظریه 

 ابل فرد و جامعه از دیدگاه اسلامرابطه متق 

o اجتماعی ادراک 

  لامیغیرک ارتباط 

 آن در ایمان سناد و نقشا 

 برداشت  

o اجتماعی شناخت 

 هنیذ های طرح 
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 اجتماعی شناخت در خطا منابع 

  یخودشناس 

 ها، منابع خطا، اسنادها و ...(بنهروان ماعی)اسلام و شناخت اجت 

o نگرش  

 نگرش تکوین بر رمؤث عوامل 

  رفتار و نگرش 

  نگرش  سنجش 

 ها، کارکردها، آثار و پیامدها(با تأکید بر دیدگاه اسلام )مولفهنگرش  تغییر 

o پیشداوری 

 ها  ها و خاستگاه ریشه 

 سلاما تعالیم در پیشداوری با مقابله های راه 

o ها(؛تقابل و روابط نزدیک )عشق، ازدواج، خانواده و دوستیجاذبه م 

o پرخاشگری 

  های پرخاشگری برانگیزاننده 

  مهار و پیشگیری های شیوه 

o ها(؛)قواعد و قوانین اجتماعی اخلاقی در گروه ها گروه 

o ها از نگاه اسلام(؛رهبری )جایگاه و ویژگی 

o نوائی، انواع و علل آن از نگاه اسلام؛هم 

 

 رزشیابی:شیوه ا

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 - - 16 

 

:منابع اصلی

 شناسیاجتماعیبانگرشبهمنابعاسلامی،قم:انتشاراتسمتوپژوهشگاهحوزهودانشگاه(.روان1384آذربایجانی،مسعودودیگران) .1

 ها،مفاهیموکاربردها،تهران:ارسباراناجتماعی:نظریه(.روانشناسی1389کریمی،یوسف) .2

 ها،اصفهان:دانشگاهاصفهانهاونظریه(.روانشناسیاجتماعی:دیدگاه1388ربانی،رسولوکجباف،محمدباقر) .3

 منابع فرعی:

آموزشیوپژوهشیامامخمینی)ره(قم:انتشاراتموسسهمصباحیزدی،محمدتقی)(.جامعهوتاریخ، .9
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 پژوهشگاهحوزهودانشگاهقم:انتشاراتتبلیغات،باتأکیدبرمنابعدینی،شناسیروانکاویانی،محمد)( .11

 (.روانشناسیاجتماعی،ترجمهحسینشکرکن،تهران:انتشاراترشد1382الیوتارونسون) .11

 حمیدلطفیردها(،تهران:هاوکارب(.روانشناسیهمرنگیباجماعت/روانشناسیاجتماعی)نظریه1381لطفی،حمید) .12

 روان نشر : تهران،کریمی فیوس ترجمه اجتماعی، ی(.روانشناس1388نایلا) برنسکامب، .دان بیرون، .رابرت بارون، .13
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 بهداشت روانی 

 عنوان درس به فارسی:

 بهداشت روانی

 

 عنوان درس به انگلیسی:
Mental Health 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32داد ساعت:تع

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 انسان  در آرمانی کارکردهای و الگوها با یآشنای و سالم شخصیت و مطلوب رفتار های ملاک با آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o ( روانی بهداشت ماهیت و تعریفکلیات) 

o روانی بهداشت اهداف 

o نابهنجاری روانی 

 شناسی و اسلامروان از دیدگاه روان بهداشت های ملاک 

o مبانی بهداشت روانی از دیدگاه اسلام 

o ی شخصیت سالمها نظریه 

 گری لتحلی روان 

 انسانگرا 

 وجودگرا 

 های معاصر دیدگاه 

 نظریه اسلام  

o  نیاز و بهداشت روانی 

  نیازهای زیستی 

  نیازهای روانشناختی 

  نیازهای معنوی 

o عوامل تهدیدکننده سلامت روان: 

 محرومیت 

 تعارض 

  )تنیدگی )استرس 

o  روان و بهداشتتأثیر و تأثر متقابل 
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 دین و دینداری 

 اخلاق 

 خانواده 

 تحصیل و اشتغال 

 ومت و رسانهحک 

 مسائل اقتصادی 

 )محیط زیست و محیط فیزیکی )تکنولوژی 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 - - 16 

 

:منابع اصلی

 اراتسمتوپژوهشگاهحوزهودانشگاهبانگرشبهمنابعاسلامی،قم:انتشبهداشتروانی(.1391ودیگران)محمدرضا،فرسالاری .1

 روانانتشارات:تهرانبرواتی،شاهیحسینحمیدرضاترجمه،روانی(.بهداشت1388ساپینگتون).ااندرو .2

 دانشگاههاانسانیعلومکتبتدوینومطالعهسازمان:تهران،روانیبهداشتمبانیو(.اصول1381مصطفی)،شهریاروحمدیهشهیدی، .3

 فرعی: منابع

مشهد:آهنگقلم،درآیاتقرآنی روانی هداشتب(.1389ی،عباس)رمضانیفران،ربابهوآبادینوریقاسمجعفر؛بوالهری، .1

ارسباران:تهران،روانیبهداشت(.1391)راتوساسپنسرجفری،نویدو .2

 زائرانتشاراتقم،مقدسهآستانه:قمقرآن،منظرازروانبهداشتدردین(.نقش1391بختیاری،مصطفی)محمدی .3













http://library.iki.ac.ir/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=41372&query_desc=ti%2Cphr%3A%20%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA%20%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C
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 انگیزش و هیجان 

 عنوان درس به فارسی:

 نگیزش و هیجانا

 

 عنوان درس به انگلیسی:
Motivation and Emotion 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ عالیت گروهیف  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 هیجانی  رفتار تظاهر بر موثّر عوامل و آن های نشانه هیجانی، حالات بررسی و هیجان و انگیزش خواص و مفاهیم با آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o یروانشناس در انگیزش موقعیت و تعریف 

 حب، بغض، ...(ی نزدیک به آن در متون اسلامی: )حث، بعثها مفهوم انگیزه و واژه ، 

o انگیزش فیزیولوژیک مبانی 

 خودمختار عصبی تگاهدس نقش 

 مرکزی اعصاب تگاهدس 

 ای شبکه تگاهدس 

o انگیزش درباره مختلف های نظریه 

 ای کشاننده کاهش های نظریه 

 نظریه فروید 

 نظریه هال  

 ارزش انتظار های نظریه  

  لوین میدانینظریه 

  اتکینسون پیشرفت انگیزهنظریه 

 شناختی یها نظریه 

  نادیسانظریه 

  گرایی انساننظریه 

o نگرش اسلام به انگیزه 

 روانی، معنوی و متعالی...( )زیستی، از دیدگاه اسلام ها انواع انگیزه 

 ( گی، تشنگی، تنفس، جنسی، خواب)گرسن های فیزیولوژیک از دیدگاه اسلام انگیزه 

 س، خود شکوفائی، ...() نیاز به محبت، عزت نف ی متعالی از دیدگاه اسلامها انگیزه 

 ی معنوی از دیدگاه اسلامها سلسله مراتب انگیزه 
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o هیجان های نظریه و تعریف 

 کی هیجانفیزیولوژی های  نظریه 

 رفتاری های نظریه  

 شناختی های نظریه 

o یک هیجانمبانی فیزیولو 

o هیجان و شناخت 

 جانهی بیرونی و درونی واملع 

 حافظه و هیجان 

o هیجان اجتماعی های جنبه 

 آوایی و ای چهره های وهجل 

o هیجانی های نابهنجاری 

 تنی روانهای  اختلال 

o و عواطف از دیدگاه اسلامها  انواع و مصادیق هیجان 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 - - 16 

 

:منابع اصلی

 دانشگاهوحوزهپژوهشگاهانتشارات:قم،هایروانشناختیودینینظریههیجانوشانگیز(.1391)صادقمحمدشجاعی، .1

سمتانتشارات:تهرانهیجان،و(.انگیزش1391کریم)محمدخداپناهی، .2

ویرایشنشر:تهرانمحمدی،سیدیحییترجمه.هیجانو(.انگیزش1391مارشال)جانریو، .3

 منابع فرعی:

 تهران:نشرارسباران،هیجان و انگیزش(.1386رمضان)زاده،حسن .1

دانژه:تهرانکرمی،ابوذرترجمهیجان،هو(.انگیزش1389گورمن،فیل) .2

 

 

 

 

http://library.iki.ac.ir/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=35364&query_desc=ti%2Cphr%3A%20%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%B2%D8%B4%20%D9%88%20%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86
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 روانشناسی فیزیولوژیک 

 عنوان درس به فارسی:

 روانشناسی فیزیولوژیک 

 

 عنوان درس به انگلیسی:
Physiological Psychology 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 انگیزش و هیجان

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 عصبی رفتار انسان اساس ادراک و احساس فیزیولوژی،با مبانی  آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o فیزیولوژیک یروانشناس قلمرو و تعریف  

o فیزیولوژیک یروانشناس در قتحقی هایروش 

 تهاجمی روشهای 

 مغز الکتریکی نمای موج 

 رویداد به وابسته مغز پتانسیل 

 تصویربرداری روشهای 

 پرتونگاری 

 مغز نواحی خون گردش گیری اندازه 

 خون قند ازس و وختس گیری اندازه 

 مغناطیسی هایی روش 

  مغناطیسی تجمع ازیتصویرس 

o اریهشی و دقت توجه، مکانیزم 

 رفتار با دقت و توجه ارتباط 

 توجه و دقت لالاخت  

 وجهت و دقت فیزیولوژیک ارآث 

 توجه و دقت اندازی راه چگونگی 

o خواب مکانیزم و زیستی ایه چرخه 

 زیستی چرخه عصبی مبانی 

  کیاسمایی فوق های هسته مکانیزم 

  فیزیولوژی روانی چرخه 

 زیستی چرخه های للااخت 
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 خواب کانیزمم 

 خواب مراحل لوژیایکوفیزیوس 

 خواب عصبی مکانیزم 

 خواب های لاختلا 

o تارفگ و زبان 

 مغز در زبان اختصاصی قناطم 

 یهاناگوئ انواع 

 مغزی های نیمکره در تارفگ تولید نامتقارنی 

o حافظه و یادگیری  

 فراموشی و حافظه انواع 

 حافظه و گیجگاهی لب 

 حافظه ازیس  خیرهذ و الفانس دی 

 یروند حافظه و مخطط اجسام 

 کاری حافظه و مغز تازه قشر 

 حافظه و یادگیری مولکولی های مکانیزم 

 مدت دراز حافظه مولکولی مبانی 

o مغز روانی های بیماری فیزیولوژیک مبانی 

  زدگی وحشتاختلال 

 ترس 

 سیهرا عتوس 

 اختیاری بی واسوس 

 ترس های لاختلا درمان 

o یفعاط های للااخت شناختی زیست مبانی 

 افسردگی 

 گسیختگی روان 

 لزایمرآ 
 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
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 آمار توصیفی 

 عنوان درس به فارسی:

 آمار توصیفی

 

 عنوان درس به انگلیسی:
Descriptive Statistics 

 2واحد:  تعداد

 

 

 48تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

   ■ کارورزی  ■ ترم پایان ■ترم میان  ■مستمر ارزیابی ■تکمیلی آموزش

   کلی:  هدف

 روانشناسی  در ها آن کاربرد و توصیفی آمار در مقدماتی مباحث فراگیری

 رئوس مطالب:ها و  سرفصل

o (نجشس زمون،آ گیری، اندازه مار،)آ اهیمفم تعریف 

o تنباطیسا و یفتوصی مارآ مسائل بندی طبقه 

o ،ماریآ مشخصه و پارامتر نمونه، جامعه 

o نآ انواع و متغیر ازه،س هوم،فم 

o گیری اندازه مقیاس لحاظ از متغیر بندی طبقه 

o  توزیع فراوانی 

o مارآ در نآ کاربرد و نمودارها انواع 

o متغیری چند و متغیری یک یفتوصی مارآ بندی بقهط 

o مرکزی های شاخص 

  میانگین 

  میانه 

 نما 

o پراکندگی های شاخص 

 تغییرات دامنه 

 چارکی انحراف 

 واریانس 

 معیار انحراف 

o درصدی رتبه و درصدی نقاط 

o مارآ در نآ کاربرد و طبیعی منحنی 

o نآ انواع و تاندارداس های نمره 
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o پیرمناس و ونسپیر همبستگی بر تاکید با نآ انواع و همبستگی های شاخص 

o بینی پیش و یونرگرس 

o مانند ماریآ افزارهای نرم با کلی شناییآ SPSS  ها( داده شیوه واردکردن)تعریف متغیرها و 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق
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 سخن:تهرانرفتاری،علومدرآماریروشهای(.1381نجفیزند،جعفر)پاشاشریفی،حسنو .1

 ویرایشنشر:تهران،(استنباطیآماروتوصیفیآمار)رفتاریعلومدرآماریهایروش(.1386زاده،رمضانومداح،محمدتقی)حسن .2

 نورپیامدانشگاه:تهران(تربیتیعلوموشناسیروانهایرشته)ربیتیتعلوموشناسیرواندرتوصیفیآمار(.1392پور،حسن)امین .3
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تهراندانشگاهانتشارات:تهران،ماریآهایروش(.1388)کریمفر،منصور .1
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 آمار استنباطی

 عنوان درس به فارسی:

 آمار استنباطی

 

 عنوان درس به انگلیسی:
Inferential Statistics 

 2واحد:  تعداد

 

 

 48تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 نیجبرا
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 آمار توصیفی

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

   ■ کارورزی  ■ ترم پایان ■ترم میان  ■مستمر ارزیابی ■تکمیلی آموزش

   کلی:  هدف

 پژوهشی  های موقعیت در آن کاربرد توانایی و استنباطی آمار اساسی مفاهیم شناخت

 ها و رئوس مطالب: رفصلس

o (چیستی آمار استنباطیکلیات)  

o های تجربی و انواع آن داده 

o  ارتباط ریاضی و احتمالات با آمار 

 اصول و قواعد احتمالات 

 مفاهیم اساسی احتمالات 

o  رویکردهای استنباط آماری 

  آزمون فرضیه 

 ای  برآورد فاصله 

o  طبقه بندی مسائل آماری 

o یری استنباطی یک متغ های آزمون 

 ای  توزیع دو جمله 

  توزیع مجذور کا 

 توزیع کالموگراف اسمیرنف 

  آزمونT  تک متغیری 

  آزمونZ  تک متغیری 

o استنباطی دو متغیری از نوع همبستگی های آزمون 

 ای در مطالعات همبستگی های طبقه تحلیل داده 

 ای  های رتبه فنون استنباطی برای داده 

 ای  ههای فاصل فنون استنباطی برای داده 

o یل واریانستحل 

  راهه تحلیل واریانس یک 



 
 رشته مشاوره خانواده با رويکرد اسلامی هاي سرفصل و عناوين 83

 ها دوراهه ومفروضه 

o های مسائل تجربی و شبه تجربی  آشنایی با تحلیل داده 

o های آماری غیرپارامتریک آزمون 

  آزمون مجذور فی 

   آزمونU ویتنی  -مان 

  آزمون کروسکال واریس 

o (معادله رگرسیون تحلیل رگرسیون) تعریف و ماهیت 

  ن چندمتغیریتحلیل رگرسیو 

o افزار  کامپیوتر و آمار: آشنایی با نرمSPSS دادها حلیل اطلاعات و تفسیر برونتوصیف و ت 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

2 2 6 10 
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 روش تحقیق پیشرفته 

 ن درس به فارسی:عنوا

 روش تحقیق پیشرفته

 

 عنوان درس به انگلیسی:
Advanced Methods of 

Research 
 

 2واحد:  تعداد

 

 

 48تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 آمار استباطی

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

   ■ کارورزی  ■ ترم پایان □ترم میان  ■ستمرم ارزیابی ■تکمیلی آموزش

   کلی:  هدف

 آن کاربرد و تحقیق پیشنهادی طرح تهیه کیفی، و کمّی تحقیق های روش و اصول مفاهیم، با آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل 

o های تحقیق علمی ویژگیو  ماهیت پژوهش 

o  در پژوهشرویکردهای عمده 

 لحاظ هدف و ماهیت  تحقیق کمی، تعریف و انواع آن از 

  تحقیق کیفی، تعریف و انواع آن از لحاظ هدف و ماهیت 

 یکردهای پژوهشیمبانی فلسفی و ارزیابی رو 

o  تی مفاهیم نظری و عملیاتعاریف 

o تحقیق و انواع آن   طرح 

o های تحقیق  بیان مسئله و گزاره 

o  بررسی پیشینه تحقیق 

o های تحقیق روش 

 غیرآزمایشی 

  آزمایشی 

o  گیری در تحقیق  هاندازابزار 

  پرسشنامه 

  مصاحبه 

o گیری های نمونه جامعه، نمونه و روش 

o اعتبار و روایی درونی و بیرونی پژوهش 

o ها تجزیه و تحلیل داده 

 های غیرآزمایشی های کمی در طرح داده 

 های آزمایشی های کمی در طرح ه داد 
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 های کمَی وصیف و تحلیل دادهت آماری در افزارهای م کاربرد نر 

o شناختی های روان د کیفی در پژوهشکرروی 

o های پژوهش کیفی سنت 

o گیری در پژوهش کیفی بردهای نمونهراه 

o های کیفی های تحلیل داده شیوه 

o و ارزیابی کیفیت در پژوهش کیفی اعتبار 

o کارآموزی  

 و گزارش تحقیق چگونگی تهیه پروپزال 

 تهیه طرح تحقیق با اشراف استاد و دفاع حضوری از آن 

 و ارایه گزارش آن به استاد  3سطحنامه  جلسه دفاع پایان وحضور در د 

 نگارش حداقل یک مقاله علمی با اشراف استاد 

 افزارهای آماری های آماری با استفاده از نرم کارورزی آزمون 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق
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 های روانشناختی در قرآن و روایات  آموزه

 عنوان درس به فارسی:

های روانشناختی در قرآن  آموزه

 و روایات

 

 عنوان درس به انگلیسی:
Psychological Issues in 

Quran and Hadith 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 انیجبر
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 السلام علیهم معصومین ائمه و اکرم پیامبر احادیثو  کریم قرآن در شناختی روان اساسی های آموزه و مفاهیم گستره با آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل 

o ( شناسی روان باو حدیث  نقرآ ارتباط)کلیات 

o های روانشناختی در قرآن و حدیث و اهمیت بررسی آموزه ضرورت 

o قرآن و روایات در شناسی روان کاربردی و نظری اهداف 

o روانشناختی قرآن و روایات فهم شناسی روش 

o وان شناسی در قرآن و روایاتمبانی ر 

  مبانی انسان شناختی 

  مبانی هستی شناسی 

  مبانی معرفت شناسی 

o رشد و تحول در قرآن و روایات 

  و رشد زندگی مراحل 

   رشد جسمانی 

  رشد اخلاقی 

 رشد متعالی 

 آخرت و دنیا در انسان موقف 

o در قرآن و روایات هیجان و انگیزش 

 رقرآن و روایات های نزدیک د مفهوم انگیزه و واژه 

 جسمی نیازهای 

 متعالی نیازهای 

 ها هیجان و عواطف 

 تعارض انگیزه ها 

o رفتار در قرآن و روایات تغییر و یادگیری 
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 یادگیری انواع  

 عقل و هوش  

 هیجانی هوش  

o در قرآن و ورایات شخصیت 

  شخصیت و شاکله تعریف 

  فردی های اوتفت  

 شخصیتشناسی  ریخت 

o ایات در قرآن و رو تروان شناسی مثبهای  آموزه 

  خود مثبت 

 انواع هیجانات مثبت 

  مربوط به گذشته و حال 

 مربوط به آینده 

  صفات و انگیزه های مثبت 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

6 - - 14 

:منابع اصلی

ها،قم:پژوهشگاهحوزهودانشگاهآموزهومفاهیمقرآندرشناسی(.روان1393کاویانی،محمد) .1

 بنیادپژوهشهایاسلامیرضویقدسآستان:مشهد،هویشممحمدترجمهشناسی،روانواسلام(.1387)محمودبستانی، .2

پژوهشهایبنیاد:مشهدشگاه،دانوحوزهقرآنیپژوهشهایبنیادزیرنظرتربیتی،علوموروانشناسی(.قرآن،1385نژاد،محسنودیگران)عباس .3

دانشگاهوحوزهقرآنی

 مشهد:آستانقدسرضویبنیادپژوهشهایاسلامی،ترجمهعباسعربشناسی،روانوقرآن (.1381)محمدعثمان،نجاتی .4

:منابع فرعی

 دارالحدیثفرهنگیوعلمیموسسه:قمگرا،مثبتشناسیروانرویکردباشادکامیاسلامی(.الگوی1392پسندیده،عباس) .1

 دارالحدیثفرهنگیعلمیموسسه:قمالاخلاق،مکارمروایاتتحلیلو(.بررسی1394عبدی،حمزهوپسندیده،عباس) .2

 دانشگاه و حوزه پژوهشگاه انتشارات قم: البلاغه، نهج در چاپ(.روانشناسی زیر صادق)محمد مسعودوشجاعی، آذربایجانی، .3
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 تغییر رفتار با تاکید بر منابع اسلامی  های اصلاح و شیوه

 عنوان درس به فارسی:

های اصلاح و تغییر رفتاربا  شیوه

 اسلامی منابعتاکید بر 

 عنوان درس به انگلیسی:
Behavior Modification 

Procedures Based on Islamic 

Resources 
 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 یاز:ن دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  ■ترم میان  □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 دینی  و روانشناسی منظر از نامطلوب رفتارهای کاهش و مطلوب رفتارهای افزایش و رفتار تغییر و اصلاح ایجاد، های شیوه با آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o )مقدمه و کلیات) تعریف و اهمیت 

o رفتار تغییراصلاح و  تاریخی های ریشه 

o های کاربردی حوزه 

 های رشدی ناتوانی 

 بیماری روانی 

 مدیریت خود 

 مدیریت رفتار کودک 

o اندازه گیری رفتار و تغییر رفتاری 

 مشاهده و ثبت رفتار 

  رفتاریترسیم نمودار 

o  اصول بنیادین رفتار 

  تقویت 

 خاموش کردن رفتار 

 تنبیه 

 کنترل محرک 

 سازی شرطی 

o جدید رفتار ایجاد های شیوه 

 دهی شکل 

 رهنمود دادن و انتقال کنترل 

  ازیس زنجیره 

o نامطلوب رفتار کاهش و مطلوب ایره رفتا افزایش های شیوه 
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 سازی رفتار  خاموشی روش 

 افتراقی تقویت 

 کردن ریمهج و کردن محروم 

 تنبیه اختقی اصول و مثبت تنبیه های شیوه 

o رفتار تغییر های شیوه ایرس 

 خود تدبیری 

 عادت کردن معکوس های شیوه 

 ژتونی اقتصاد 

 اضطراب و ترس کاهش های شیوه،  

 شناختی رفتار تغییر 

o  خود اداره های شیوه 

o الگوی دینی تغییر و تنظیم رفتار 

  خودارزش بخشی 

  بازداری حضور 

 قوای عاقلانهمدل ت 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

:منابع اصلی

 سمت،تهران:آشتیانیعظیمیهادیآشتیانیوفتحیعلیترجمه،رفتارتغییرهایشیوه(.1381)برگرمیلتنجی،ریموند .1

 شهنازمحمدیوکبریجمشیدی،تهران:ارسبارانترجمه،رفتارتغییرهایشیوه(.1381)برگرمیلتنجی،ریموند .2

 دوران:تهران،روشهاوهانظریهرفتاردرمانیورفتارتغییر(.1379سیف،علیاکبر) .3

منابع فرعی:

 لحدیث(.درآمدیبرروانشناسیتنظیمرفتاربارویکرداسلامی،قم:دارا1388شجاعی،محمدصادق) .1

اسلامیعلومدانشگاه:مشهدمهر،نویدیحمیدرضاویراستار،دینیهایآموزهدردیگرانرفتارتغییرمهارت(.1391علویگنابادی،جعفر) .2

رضوی

چاپخش:تهرانرفتار،تغییرشناسیروانیاآموختنشناسیروانبهنو(.نگاهی1381نژاد،علیاکبر)شعاری .3

 

 



 
 رشته مشاوره خانواده با رويکرد اسلامی هاي سرفصل و عناوين 91

 درمانی  روان های مشاوره و نظریه

 عنوان درس به فارسی:

 و  های مشاوره نظریه

 درمانی روان

 

 عنوان درس به انگلیسی:
Theories of Counseling 

and Psychotherapy 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 روانشناسی شخصیت

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 صصیتخ
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  ■ترم میان  □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 اسلام  دیدگاه از آن نقد و ها آن مبانی و اصول درمانی، روان و مشاوره رایج های نظریه انتقادی و تطبیقی بررسی و شناخت

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o ها نظریه ماهیت و تعریف 

o درمانی وجوه تمایز و تشابه مشاوره و روان 

o درمانی روان و مشاوره در ها نظریه کاربست اصول و گیری شکل فرایند 

o درمانگری فرایند و مراحل روان 

o درمانی  موقعیت کنونی مشاوره و روان 

o اسلامی منابع براساس درمانی روان نظری مبانی 

o های نظریه در نظریه نقد و فرایند درمان، فاهدامبانی، اصول و  سالم، انسان ماهیت: 

 یونگ و فروید تحلیلگری روان 

 آدلری فردی یشناس روان 

 بک شناخت درمانگری الیس و 

 محوری راجرز  شخصی 

  یگشتالتدرمانگری 

 انتخاب گلاسر نظریه 

 نگر و التقاطی های یکپارچه درمان 

 مدرن پست های نظریه 

  درمانی روایت 

  محور حل راه 

  تعاریسا ایه درمان 

 اندیشی مثبت ویکردهایر 

  امید بر مبتنی درمان 

  درمانی مثبت 
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o ها نظریه بومی یابی مفهوم و فرهنگی تطبیقی هایزمینه بررسی 

o درمانی روان و معنویت دین، مناسبات 

o مذهبی -معنوی درمانی روان های نظریه نقد و بررسی 

 مسیحی های درمانگری روان 

 شرقی های روان درمانگری 

 گر معنویت های درمانگری روان 

o مذهبی مشاوره های ویژگی و ها شاخص درمانی، روان و مشاوره در اسلامی های آموزه 

o اسلامی های آموزه بر مبتنی های گری درمان روان از هایی نمونه معرفی 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

:منابع اصلی

دانشگاهینشرمرکز:تهران.رواندرمانیومشاورههاینظریه(.1391)مرضاغلاناصری،وعبدالهبادی،آیعفش .1

متسودانشگاهوحوزهوهشگاهژپانتشارات:قم،مشاورهودرمانگریروانبنیادینهاینظریه(.1394)ناهیدنوری،ومسعودبزرگی،جان .2

هاوراهبردها(،تهران:موسسهنشرویرایش(.مشاورهورواندرمانی)نظریه1385د)ساعتچی،محمو .3

 رشدانتشارات:تهران،یدمحمدیسیحییترجمه،درمانیروانهاینظریه(.1391)جاننورکراس،وجیمزکا،پروچاس .4

:منابع فرعی

بارانارسنشر:تهران،دمحمدییسیحییترجمه،رواندرمانیومشاورهکاربستونظریه(.1391)جرالدکری، .1

رسافرهنگیخدمات:تهرانففیروزبختمهردادترجمه،مشاورهودرمانیروانهاینظریه(.1381ریچارداس)شارف، .2

ویرایشنشر:تهران،فیروزبختمهردادترجمهق،تحقیوعملنظریه،)درمانیروانومشاورههاینظریه(.1391)کارولتاد،آسشاو .3

 تهران:انتشاراتجهاددانشگاهی.هایروانیدرقلمرواسلامی،شناسیودرمانبیماریضی،آسیبمنطقی،مرت .4

.دانشگاهوحوزهپژوهشگاه:قم.اسلامیمنابعبهنگرشبادرمانگریومشاورهمشکلات(.1385)نقیعلیفقیهی، .5
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 اصول و فنون مشاوره با تاکید بر دیدگاه اسلامی 

 سی:عنوان درس به فار

 نگرش به با اصول و فنون مشاوره

 اسلامی منابع

 عنوان درس به انگلیسی:
Principles and Techniques of 

Counseling, Based on 

Islamic Resources 
 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 های مشاوره نظریه

 عملی

 عمومی
 ینظر

 یعمل

 تخصصی
 نظری

 عملی

 ■ کارورزی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 ها  گروه و فردی بین مناسبات در رفتار تغییر و گیری شکل چگونگی رفتار، هدایت و دهی شکل در ها آن نقش و اجتماعی عوامل با آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o درمانی فرایندی بودن مشاوره و روان 

o رواندرمانی و مشاوره کلی اصول 

o رواندرمانی و مشاوره اهداف 

o های مطرح درمانی بر اساس نظریه اصول و فنون مشاوره و روان 

 فنون کلاسیک گشتالت 

  فنون کلاسیک رفتاری 

 فنون روانپویشی 

 فنون شخص محوری 

o اسی معاصرشنبررسی و نقد اصول و فنون مشاوره در روان  

 های فرهنگی ها و عدم مطابقت مطابقت 

o اصول و فنون مشاوره و رواندرمانی بر اساس مراحل و ساختار 

 ای  اصول و فنون ارتباطات مشاوره 

 ای مشاور و مراجع رابطه حرفه 

 ای ت مشاورهساختار ارتباطا 

 ارتباط برقراری های مهارت 

 اعتماد متقابل ایجاد 

  ای  مصاحبه مشاورهو فنون اصول 

 درمانی  روان و مشاوره در مصاحبه انواع 

 ها و فنون برخورد با مراجع شیوه 

 هدایت کننده   شیوه -

 شیوه بازدارنده  -
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 شیوه آشکار سازی  -

 شیوه به سخن در آوردن -

 ابراز توجه و همدلی -

 و محتوا انعکاس احساسات -

 سکوت و پرسشگری -

  تشخیص مشاوره ای و فنون اصول 

 مشکل تشخیص فرایند و تشخیصی مصاحبه 

 ابزار تشخیص 

  موانع تشخیص 

 انتقال -

 مقاومت -

  های مشاوره ای توصیهو فنون اصول 

  شخصی سازی 

 مواجهه سازی 

 اثر گذاری 

 مبارزه با افکار خود تخریب 

 ها کشف گزینه 

 تفسیر و تعبیر 

 اختتام فنون 

 کردن خلاصه 

  تکلیف 

  پیگیری 

o درمانگر و مشاور به مربوط اصول 

 فردی های ویژگی 

 ای حرفه و اخلاقی اصول 

o اصول و فنون مشاوره اسلامی  

 درمانگری روان و مشاوره در مذهبی مداخله فنون و اصول 

 مذهبی و فرهنگی متناظر های تمرین 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

2 - 6 14 
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:منابع اصلی

 (ره)خمینیامامپژوهشیوآموزشیموسسه:قممشاوره،فنونواصولباآشنایی(.1395)احمدرهنمایی، .1

 هاوفنونمشاوره،ترجمهمعصومهاسمعیلی،تهران:شرکتانتشاراتعلمیوفرهنگی(.نظریه1388تامسون،رزماری) .2

 علمانتشارات:انتهر،مشاورهفرایندهایوفنون(.1389)اکبرعلیلیمانیان،سمحمدوعلینظری، .3

سیماپورشهریاری،(.مهارتهایعملیمشاوره)دررویکردییکپارچه(،ترجمهرقیهموسویومه1389گلدارد،کاترینوگلدارد،دیوید) .4

 تهران:سمت

 سمتودانشگاهوحوزهپژوهشگاهانتشارات:قممشاوره،ودرمانگریبنیادینروانهای(.نظریه1394ناهید)نوری،مسعودوبزرگی،جان .5

منابع فرعی:

 درمانی،تهران:انتشاراترشد(.کاربردروان1387شاملو،سعید) .1

 هایمشاوره،ترجمهکیانوشزهراکار،تهران:انتشاراتارسبارانایبرمهارت(.مقدمه1394نلسونجونز،ریچارد) .2

 ن:دانژهدرمانی،تهرا(.فنونمشاورهوروان1391تمدنی،مجتبیوبهمنی،بهمن) .3

 (.مفاهیمبنیادیومباحثتخصصیدرمشاوره،ترجمهسیمینحسینیان،تهران:انتشاراتکمالتربیت1392گلدارد،دیوید) .4

 (.هنرمشاورهتلفیقی،ترجمهاحمداعتمادیوژانتهاشمیآذر،تهران:فراروان1391کوری،جرالد) .5
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 مصاحبه تشخیصی 

 عنوان درس به فارسی:

 صاحبه تشخیصیم

 

 عنوان درس به انگلیسی:
Diagnostic Interviewing 

 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 ■ کارورزی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 خانواده  و فرد اختلالات و مشکلات بر تأکید با تشخیص فرآیند و مشاهده مصاحبه، فنون با آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o هدف از مصاحبه در مکاتب مختلف 

o های مصاحبه ویژگی 

o متغیرهای مصاحبه 

o گر های مصاحبه ویژگی 

o قواعد مهم مصاحبه 

o فرایند مصاحبه کردن 

o وع مصاحبه شر 

 بررسی تاریخچه و وضعیت روانی 

 سابقه بیماری فعلی 

 تاریخچه فردی  و اجتماعی 

 های اولیه توجه و گوش دادن  مهارت 

 اصول و تکنیک های پرسشگری 

 های مهم نشانه 

 تمرکز بر احساسات 

 اظهارات همدلانه 

  متغیرهای ارتباطی و مصاحبه 

 نقش ارتباط غیر کلامی در مصاحبه 

 ری و تهیه گزارشیادداشت بردا 

  اداره مقاومت 

 های دفاعی اداره مکانیزم 

 ساختار بخشیدن به اطلاعات و عمل 
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 اختتام جلسه مصاحبه 

 جلب همکاری 

o مصاحبه تشخیصی با بیماران مختلف 

  اختلالات اضطرابی 

 اختلالات عاطفی 

 اختلالات شخصیت 

o مصاحبه با زوج ها و خانواده ها 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 نیمیا

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

2 - 6 14 

 

 :منابع اصلی

مطالعهسازمان:تهران،گودرزیمحمدعلیمیرجعفریواحمدترجمه،گامبهگامروشبهمؤثرمصاحبه(.1383)دیگرانوایوانز.آردیوید .1

(سمت)دانشگاههاانسانیعلومکتبتدوینو

ویرایش:تهران،بالینیمصاحبهاصول(.1389اوش)چگینی،سی .2

نورآوای:تهران،گامبهگامروشبهپیشرفتهبالینیمصاحبه(.1393گودرزی،محمدعلی) .3

رشد:تهران،محمدیمحمدرضاشاملووسعیدترجمه،تشخیصیمصاحبه(1382)ترنر.امساموئل،مایکلوهرسن .4

منابع فرعی:

رشد:تهران،پزشکیروانوبالینیشناسیرواندرمصاحبهوحالشرحتهیهراهنمای(.1375)ایزدیسیروسسعیدوشاملو، .1

D S M - Iمبنایبربالینیمصاحبهاصول(.1383)اوتمرزگلیندهاوتمر،اکهارتو .2 Vنسل:تهران،بهشتیمحسنآرومندیوحسین،ترجمه

فردا

رشد:تهران،دیگرانوآوادیسیانسهامایاکترجمهبالینیمصاحبه(.1389)فلنگنسامرزریتافلنگن،جانسامرزو .3

دانژه:تهران،هایاختلالبراییافتهساختاربالینیمصاحبه(.1389خانی،پروانهودیگران)محمد .4

روان:تهران،تجلیبشردوستفریباهترجم،آغازینمصاحبه(.1391،جیمز)موریسون .5

ارجمندکتاب:تهران،فرتمناییشیماترجمه،انگیزشیمصاحبههایمهارت(.1393)بیدیوید،نروزنگر.بیدیوید .6
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 زبان عمومی

 عنوان درس به فارسی:

 زبان عمومی

 

 عنوان درس به انگلیسی:
E.S.P for students of 

family psychology  

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش
 

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  ■ترم میان  ■مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 نگلیسی ا متون درمرتبط با روانشناسی  مطالب فهم توانایی و زبان ساختارهای عمومی، واژگان و اصطلاحات با آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o What is the family psychology? 

o Definition of Psychology including branches of Psychology (both traditional- , e.g. clinical, 

educational and new directions- e.g. health psychology and neuropsychology) 

o Short history of psychology, including structuralism, behaviorism, social cognitive theory, 

psychoanalysis, and humanistic. 

o Developmental Psychology 

o Methods of psychology: experimental and survey methods. 

o Thinking: types of thinking, theories of thinking 

o Reading and psychology. 

o Personality (theories and assessment) 

o Mental disorders ( description of neuroses and psychoses) 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

 :منابع پیشنهادی

1. Hashemian K. (1993). Readings in Psychology. Tehran: SAMT. 

2. Nolen-Hoeksema, S. Fredrickson, B.L. Loftus, G.R. Wagenaar, W.A.(2009) Atkinson & Hilgard's 

Introduction to Psychology. www.amazon.co.uk 

http://www.amazon.co.uk/
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3. Sarason, I.G. Sarason, B.R. (2004). Abnormal Psychology: The Problem of maladaptive behavior. 

www.mxcc.commnet.edu 
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 زبان تخصصی

 عنوان درس به فارسی:

 زبان تخصصی

 

 عنوان درس به انگلیسی:
E.S.P for students of 

family psychology  

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 مومیزبان ع

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  ■ترم میان  ■مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 خانواده به مربوط مرجع منابع و تخصصی زبان ساختارهای تخصصی، واژگان از شناخت

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o What is the family psychology? 

o Family diversity;  

o Ethical and legal considerations in family psychology; 

o Delineation of a systematic family psychology paradigm; 

o Moslem family; 

o Marriage; 

o Family therapy;  

o Family assessment;  

o The first years and marital commitment; 

o Couples with young children; 

o Couples with adolescents; 

o Divorce; 

o A systems approach to understand families; 

o Principles of systems theory; 

o Family, religion and spiritualty; 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی زیکارور خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 
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:منابع پیشنهادی

1. Pinsof, W.M. and Lebow, J.L. (2005). Family Psychology: The Art of the Science. Oxford University 

Press. 

2. Rasheed J.M; Rasheed, M.N. and Marley, J.A. (2011). Family Therapy. Sage. London.  

3. Sperry, L. (2011). Family Assessment. Rutledge. New York.  

4. Rasheed J.M; Rasheed, M.N. and Marley, J.A. (2011). Family Therapy. Sage. London.  

5. Sperry, L. (2011). Family Assessment. Rutledge. New York.  

6. Bray, J.H., and Stanton, M. (2012). The Wiley-Blackwell Handbook of Family Psychology. John 

Wiley & Sons. 

7. Pinsof, W.M. and Lebow, J.L. (2005). Family Psychology: The Art of the Science. Oxford University 

Press. 
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 (1)روانی شناسی آسیب

 عنوان درس به فارسی:

 (1شناسی روانی) آسیب

 

 عنوان درس به انگلیسی:
Psychopathology 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 روانشناسی شخصیت

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  ■ترم میان  □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 اختلالات پدیدآیی و تبیین در جدید رویکردهای با آشنایی و شناسی علامت آن، علل و روانی های بیماری و اختلالات ها، آسیب با آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o روانی یبآس و  قلمرو تعریف 

o تاریخچه  

o های روانی  ماهیت اختلال 

o اسلام دیدگاه براساس روانی اختلالات نظری مبانی 

o اسلام دیدگاه از نابهنجار و بهنجار های ملاک 

 روانی اختلالات با گناه رابطه  

 روانی اختلالات با اخلاقی رذایل رابطه 

o روانی های اختلال بندی طبقه 

 ای طبقه بندی مقوله 

 طبقه بندی ابعادی 

 طبقه بندی ریخت شناسی 

 بندی اختلالات روانی براساس دیدگاه اسلام طبقه 

o های دیدگاه از روانی اختلالات یشناس ببس: 

  شناختی زیست 

  گری تحلیل روان 

  نگری ررفتا 

  شناختی 

 های روانی از دیدگاه اسلام شناسی آسیبسبب 

o های روانی علامت شناسی و ارزیابی آسیب 

 فهعاط به مربوط های گیآشفت 

 افکار ادراک و 
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 رفتار و تارفگ 

 نی از دیدگاه اسلامهای روا شناسی آسیبنشانه 

o های اضطرابی: گیری، ضوابط تشخیصی و رهنمود درمان اختلال تعریف، شکل 

 یافته تعمیم ضطرابا 

  هراس 

  اختیاری بی واسوس 

  زدگی وحشت 

 ای ضربه پسحاد و  تنیدگی 

o های شخصیت: گیری، ضوابط تشخیصی و رهنمود درمان اختلال تعریف، شکل 

 اسکیزوتایپی و پارانوئید ،اسکیزوئید 

  فته خودشی اجتماعی و ضد 

 اجتنابی مرزی ، نمایشی و 

 یو وسواس وابسته 

 شیوه ارزشیابی:

 الیت کلاسیفع
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

:منابع اصلی

 (،تهران:سمت2و1(.روانشناسیمرضیتحولی)جلد1391دادستان،پریرخ) .1

،D S M –5اساسبرروانیلاتاختلادربارهبالینیهایدیدگاه:روانیشناسیآسیب(.1394)ویتبورنکراسسوزانوپیریچارد،هالجین .2

 روان:تهران،محمدیسیدیحییترجمه

ویراستاردهستانی،مهدیترجمه،D S M  -5اساسبرروانیشناسیآسیب(.1394)کرینگ.ام.آننیلو.امجان؛سیجرالددیویسون، .3

 ویرایش:تهران،برواتیشاهیحسینحمیدرضا

D S M  - Iاساسبرروانیشناسیآسیبدریدجدمباحث(.1385آزاد،حسین) .4 V-TRبعثت:تهران،نوینهایپاسخ-دیرینهایپرسش 

 ساوالان.انتشارات:تهران،محمدییدسیحییترجمه(،2و1جلد)روانییشناسیب(.آس1381)دیویدروزنهان،ومارتینلیگمن،س .5

،گنجیحمزهویراستارگنجی؛مهدیمترجم،بالینیشناسیرواندردرمانونجشستحقیق،:روانیشناسیآسیب(.1389)ویدیگراهام .6

ساوالان:تهران

منابع فرعی:

خمینی)ره(اماممؤسسهانتشارات:قم،اسلامدیدگاهازنابهنجاریو(.بهنجاری1386محمد)ابوترابی، .1

D S M  -Iروانیهایاختلالآماریوتشخیصیراهنمای .2 V-TR (1381.)سخنانتشارات:تهرانهمکاران،ونیکخوترجمه

ارجمندانتشارات:همکاران،تهرانورضاعیفرزینترجمهروانپزشکی،(.خلاصه1387بنیامین)سادوک،هارولدوکاپلان، .3

 ارسبارانانتشارات:تهرانمحمدی،سیدیحییترجمهروانی،شناسی(.آسیب1388همکاران)وپاچر .4
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 (2)روانی شناسی آسیب

 عنوان درس به فارسی:

 (2شناسی روانی) آسیب

 

 عنوان درس به انگلیسی:
Psychopathology 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 1آسیب شناسی روانی 

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  ■ترم میان  □مستمر رزیابیا

   کلی:  هدف

 اختلالات پدیدآیی و تبیین در جدید رویکردهای با آشنایی و شناسی علامت آن، علل و روانی های بیماری و اختلالات ها، آسیب با آشنایی

 ها و رئوس مطالب: سرفصل

o (انواع ها و نظریه ی،شناس ببس ها، گییژو ماهیت،)جسمی شبه لالاتتاخ 

  کردن جسمانی اختلال 

 تبدیلی اختلال 

 پنداری بیمار خود 

 جسمی شبه درد اختلال 

 هراسی بدشکلی لاختلا 

o انواع( ها و نظریه شناسی، سبب ها، ویژگی )ماهیت، ای تجزیه های اختلال 

  فراموشی 

 روانزاد فرار 

  شخصیتی چند یا دو 

 زدایی شخصیت 

o انواع( ها و نظریه شناسی، سبب ها، ویژگی )ماهیت، خلقی اختلالات 

 اساسی افسردگی اختلال 

 خویی افسرده اختلال 

 دوقطبی اختلال 

  خویی ادواری اختلال  

o انواع( ها و نظریه شناسی، سبب ها، ویژگی )ماهیت، کیزوفرنیاس اختلال 

 فتهشآ 

  کاتاتونیک 

  پارانوئید 

  نامتمایز 

o  جنسیاختلالات  
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o  مواد به ابستهواختلالات  

o روانی یشناس بآسیدر نهاآ جایگاه و قیلااخ شبه و یاخلاق یماریهایب 

 ،حرص تکبر، حسد 

 بخلتوزی و  کینه 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

:منابع اصلی

 (،تهران:سمت2و1یتحولی)جلدشناسیمرض(.روان1391دادستان،پریرخ) .1

،D S M –5اساسبرروانیاختلالاتدربارهبالینیهایدیدگاه:روانیشناسیآسیب(.1394)ویتبورنکراسسوزانوپیریچارد،هالجین .2

 روان:تهران،محمدیسیدیحییترجمه

ویراستاردهستانی،مهدیترجمه،D S M-5اساسبرروانیشناسیآسیب(.1394)کرینگ.ام.آننیلو.امجان؛سیجرالددیویسون، .3

 ویرایش:تهران،برواتیشاهیحسینحمیدرضا

D S M  - Iاساسبرروانیشناسیآسیبدرجدیدمباحث(.1385آزاد،حسین) .4 V-TRبعثت:تهران،نوینهایپاسخ-دیرینهایپرسش 

 ساوالان.انتشارات:تهران،محمدییدسیحییترجمه(،2و1جلد)روانییشناسیب.آس(1381)دیویدروزنهان،ومارتینلیگمن،س .5

،گنجیحمزهویراستارگنجی؛مهدیمترجم،بالینیشناسیرواندردرمانوسنجشتحقیق،:روانیشناسیآسیب(.1389)ویدیگراهام .6

ساوالان:تهران

منابع فرعی:

خمینی)ره(اماممؤسسهانتشارات:قم،اسلامدیدگاهازنابهنجاریو(.بهنجاری1386محمد)ابوترابی، .1

D S M  -Iروانیهایاختلالآماریوتشخیصیراهنمای .2 V-TR (1381ترجمه.)سخنانتشارات:تهرانهمکاران،ونیکخو

ارجمندانتشارات:رانهمکاران،تهورضاعیفرزینترجمهروانپزشکی،(.خلاصه1387بنیامین)سادوک،هارولدوکاپلان، .3

 ارسبارانانتشارات:تهرانمحمدی،سیدیحییترجمهروانی،شناسی(.آسیب1388همکاران)وپاچر .4

ارجمند:تهران،پورشمسیحمیدترجمه،(بهنجاریناروانشناسی)روانیشناسیآسیب(.1392ودیگران)م.آن،کرینگ .5
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 اسلام در خانواده نظام

 فارسی: عنوان درس به

  اسلام در خانواده نظام

 

 

 عنوان درس به انگلیسی:

Family system in Islam  

 2تعداد واحد: 

 

 

 32 تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی

 

   کلی:  هدف

 شناختی  روان و شناختی جامعه های دیدگاه با آن تطبیقی بررسی و اسلام در خانواده حقوق و نظام آشنایی

 

 ها و رئوس مطالب: سرفصل
 

o و مفاهیم کلیات  

o  و غرب ایران در خانواده و ازدواج فرهنگتحولات و 

o انواع خانواده 

o چرخه زندگی خانواده(خانواده تحول مراحل( 

 نامزدی و همسر انتخاب 

 فرزند همسران بدون 

 فرزندان همسران دارای 

 فرزندان از خانواده همسران، پس از خروج 

o تشکیل خانوادههای فطری  رایشگ 

 گرایش به همسرخواهی 

 گرایش به همسان همسری 

 گرایش جنسی 

 خواهی گرایش به فرزند 

 های اخلاقی گرایش به فضیلت 

o مطلوب و کارآمد خانواده های ها و شاخص ژگیوی 

 های ساختاری و هنجاری شاخص 

 خانواده؛ در مرزها و ها نقش 

 های کارکردی شاخص 

 کارکرد آرامش 

 تامین نیازهای عاطفی 

 تنظیم روابط جنسی 
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 کارکرد تولید مثل 

 پذیری کارکرد جامعه 

o شوهر؛ و زن متقابل هاى مسؤولیت 

o رزندان؛های متقابل والدین و ف مسؤولیت  

o اجتماعی: نهادهای سایر و خویشاوندان با خانواده ارتباط 

 خویشاوندان؛ با خانواده ارتباط 

 دینی؛ نهادهای با خانواده ارتباط 

 پرورش؛ و آموزش نهاد با خانواده ارتباط 

o ،معنویت و خانواده دین 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی مهخلاصه نویسی و ترج سمینار تحقیق

4 - - 16 

:منابع اصلی

 سمت.ودانشگاهوحوزهتهران:پژوهشگاهوشناسی،قمروانواسلامنگرشدر(،خانواده1384)فر،محمدرضاسالاری .1

 )ره(نیخمیامامپژوهشیوآموزشیمؤسسه:قمهایخانوادهمطلوبازدیدگاهاسلام،(.شاخص1395پور،قاسموهمکاران)ابراهیمی .2

 )ره(خمینیامامپژوهشیوآموزشیمؤسسه:قم(.راهبردهایتحکیمخانوادهازمنظرمتوندینی،1395پور،قاسموهمکاران)ابراهیمی .3

دانشگاه.وحوزهپژوهشگاه:قم.اسلامدرخانواده(.1391)حسیننجفی،بستان .4

 الزهراء.نشرجامعه:قم.اسلامدرخانوادهدرسنامه(.1391)دیگرانومحمدرضا،ضمیری، .5

 

منابع فرعی:
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آموزشیمؤسسهشناسیروانگروه:قم.دکتریرساله.اسلامدیدگاهازکارآمدخانوادههایشاخص(.1388)محمدمهدیپاریزی،صفورایی .2

 )ره(خمینیامامپژوهشیو

 ره()خمینیامامپژوهشیوآموزشیموسسه:قم(،2و1)جلدآنشناسیآسیبوخانوادهنظامتقویت(.1386معاونتپژوهش) .3

 (.خانوادهقرآنی،قم:بوستانکتاب1391زاده،عیسی)عیسی .4
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 المللبیننشر
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  مرد و زن اختلافی شناسی وانر

 عنوان درس به فارسی:

  مرد و زن اختلافی شناسی روان

 

 عنوان درس به انگلیسی:
The Comparative 

Psychology of Male and 

Female  
 

 2تعداد واحد: 

 

 

 32 تعداد ساعت:

وع
ن

 
حد

وا
 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی

 

   کلی:  هدف

 اسلامی های آموزه براساس خانواده، وری کنش در ها آن نقش نتبیی مهارت کسب و جنسیتی های تفاوت و ها شباهت از پژوهان دانش شناخت

 شناختی؛ روان و

 ها و رئوس مطالب: سرفصل
 

o ؛...( و شناسی منبع پیشینه، اهمیت، و ضرورت تعریف،) کلیات 

o های جنسیتی  ها و سوگیری کلیشه 

o خانواده  به مبانی فمینیسم در نگرش 

o های تکوینی تفاوت 

o تیآموزی جنسی های نقش نظریه 

 گری تحلیل روان 

  نظریه تکاملی 

 نظریه طرحواره جنسیت 

 نظریه یادگیری اجتماعی 

o های جنسیتی در ابعاد ها و تفاوت شباهت 

  و فیزیولوژیکی زیستی 

  و روانی اطفیع 

  و رفتاری شناختی 

   اجتماعی -فرهنگی 

  و اخلاقی معنوی 

 زیبایی شناختی  

o در همسرگزینی و ازدواج ها  و تفاوتها  شباهت 

o  ی خانوادهجنسیتی در کارکردهاتفاوت و تشابه 

o ی زوجیننیازها های و تفاوتها  شباهت 

o ساختار و مدیریت خانواده 
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 های خانوادگی ی جنسیتی در نقشها ها و تفاوت شباهت 

o های جنسیتی در اجتماع تفاوت 

 اشتغال زنان 

o اختلاط نقش های پیامدها و آسیب 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 نیپايا
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 - - 16 

:منابع اصلی

 .دانشگاهحوزهوپژوهشگاه:،قمبزرگیمعصومهمحمدیومسعودجانترجمه(،تفاوتهایجنسیتیراجدیبگیریم،1392)یااستیونرودز، .1

 دانشگاه،.وحوزهپژوهشگاه:ماعی.قماجتنهادهایدرجنسیتیهایتفاوتو(،اسلام1391بستان،حسین) .2

 راء.زهالاهگشدان:رانه،تتیسنجیتاخنشروانیانب(،م1382)ورانروزش،فومریمی،قرفره؛زهروی،سخ .3

 .شخوربن:رانهی،تتمرحزادهبهمرجت،انزنیاسنشروان(،1381)یلبیشتد،ژانایه .4

 (.روانشناسیزنان،ترجمهشهنازمحمدی،تهران:روان1391ماتلین،مارگارتدبلیو) .5

 

 منابع فرعی:
 

 نورآوای:تهرانخانواده،وزنروانشناسی(.1395مهرانگیزودیگران)کاظمی،شعاع .1

 ،تهران:دانشگاهشهیدبهشتی.اننو،ترجمهفاطمهباقرینگاهیاززنشناسیروان(.1393)لیپز،هیلاری.ام. .2

 شناسانجامعه:تهرانزناشویی،هاینقشتضادو(.جنسیت1392)زارع،زهرا .3

مجموعه1391)(ره)خمینیامامپژوهشیوآموزشیموسسهپژوهشمعاونت .4 قمروانودینمنظرازجنسیتهمایشمقالات(. :شناسی،

 (ره)خمینیامامپژوهشیوآموزشیموسسه

وآموزشیموسسه:قمخانواده،کردهایکاربهفمینیسمواسلامرویکردتبیین:فمینیسمواسلام(.خانواده،1389کوتیانی،اسماعیل)اغیچر .5

 (ره)خمینیامامپژوهشی
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 شناسی خانوادهآسیب

 

 عنوان درس به فارسی:

 خانواده شناسی آسیب

 

 عنوان درس به انگلیسی:

Family Pathology 

 

 2تعداد واحد: 

 

 

 32 تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 2و  1آسیب شناسی روانی 

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی

 

   کلی:  هدف

 خانواده استحکام و کارآمدی تهدیدکننده شایع مشکلات و ها آسیب شناخت

 

 ها و رئوس مطالب: سرفصل 
 

o (اهمیت و ضرورت تعریف،) کلیات 

o  شناسی خانواده آسیب شناسی منبع پیشینه و 

o انتخاب همسر و تشکیل خانواده شناسی آسیب 

 افزایش سن ازدواج و مجرد زیستی 

 الگوهای جدید جایگزین 

o زوجین؛شناسی روابط  آسیب 

o شناسی روابط والدین و فرزندان؛ آسیب 

o برادری؛ -شناسی روابط خواهری آسیب 

o شناسی روابط خویشاوندی و دوستی آسیب 

o شناسی دینی و معنوی خانواده  آسیب 

o ام ارزشی در سلامت روانی خانوادهتأثیر دین و نظ 

o های جنسی خانواده اختلالات و آسیب 

o  در خانوادهتغییر ساختار 

  ها تغییر نقش 

  اشتغال زنان 

 طلاق 

  واج مجددازد 

 سرپرستی تک 

  فرزندخواندگی و ...؛ 

o های پرخطر خانواده در وضعیت 
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  اعتیاد 

  خیانت زناشویی 

 و ... معلولیت 

o تعارض و خشونت در خانواده 

  سوء رفتار با فرزندان 

 خشونت علیه همسر  

o روی پیش های خانواده ایرانی و چالش  

o خانواده و مشکلات اقتصادی 

o های اجتماعی در خانواده ها و شبکه قش رسانهن 

o یه و ...( و سلامت روانی خانوادهسلامت جسمی )ورزش، تغذ 

o و تعداد افراد خانواده کنترل جمعیت 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق
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:منابع اصلی
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 ارجمندکتاب:تهرانبرجعلیودیگران،

 منابع فرعی:

 ینزاجا.هانامهآیینتدوینوتحقیقاتومطالعاتمرکز:خانواده،تهرانشناسی(،آسیب1391نومیری،غلامرضا)وباقری،محمدحسن .1

 .تهراندانشگاهتهران:آن،عواملوواقعیتشناختدرپژوهشیطلاق،(،1376ساروخانی،باقر) .2

(.روانشناسیطلاق،تهران:دعوت1389صدیقارفعی،فریبرز) .3

نسل:تهران،(1391)نیاآرامالهاموحسینیالدینشمسترجمهزناشویی،خیانتاز،رهایی(1998)هارلیجنیفرچالمرز،واف.ویلاردهارلی، .4

 نواندیش
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مشاورانوهاخانوادهبرایخانوادگیبحرانیکازنجاتراهنمای:زناشوییزندگیدروفاداریشناسی(.آسیب1391)لاسترمن،داندیوید .5

 زادودیگران،تهران:دانژهفرزینخانواده،ترجمهبنفشه

بندرعباس:.(یمددکاراناجتماعپزشکانومشاورانخانواده،روان،ینیخانواده)جهتروانشناسانبالیبهداشتروان.(1393)اقبالیزارع .6

 .1393دانشگاههرمزگان

 (.اعتیادوآسیبشناسیخانواده،تهران:دانشگاهعلومبهزیستیوتوانبخشی1378آقابخشی،حبیب) .7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 رشته مشاوره خانواده با رويکرد اسلامی هاي سرفصل و عناوين 114

 خانواده سنجی در مشاوره و روان گیری اندازه 

 عنوان درس به فارسی:

در  سنجی و روان گیری هانداز

 خانوادهمشاوره 

 

 عنوان درس به انگلیسی:

Family Assessment 

 

 2تعداد واحد: 

 

 

 48 تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 آمار استنباطی

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 یتخصص
 نظری

 عملی

 ■ کارورزی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم یانپا  □ترم میان  □مستمر ارزیابی
 

   کلی:  هدف

 

 ها جهت تشخیص، مشاوره و پژوهش در خانواده و ازدواج؛ ها و ابزارهای سنجش خانواده و کسب مهارت بکارگیری آن شناخت روش

 

 ها و رئوس مطالب: سرفصل
 

o اهمیت( و تعریف، ضرورت) کلیات 

o  شناسی منبع پیشینه و 

o روشهای کلی سنجش 

 احبه بالینیمص 

 ابزارهای سنجش 

 مشاهده رفتار 

 اندازه گیری فیزیولوژیکی 

o ای کیفی در سنجش خانوادهراهبرده 

 ای راهبردهای مشاهده 

 روشهای گرافیکی 

 روشهای مبتنی بر استعاره 

 ترسیم ژنوگرام 

o هبردهای کمّی در سنجش خانوادهرا 

 در خانواده های شخصیت پرسشنامه 

 چند وجهی مینه سوتا 

 میلون چند محوری 

  زوجین های خودگزارش دهیمقیاس 

 والوس -سازگار زناشویی لاک 

 عدم عاطفه زناشویی 

 رضایت زناشویی 
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 و.... مقیاس صمیمیت 

o ها و خانواده جای زو سنجش مشاهده 

 مقیاس تعاملی بیورز 

 ... ارزیابی بالینی مک مستر و 

o  سنجش سیستمی تعامل خانواده 

 حلقویت 

 ها و مرزها زیر منظومه 

 خانوادگی های نقش 

o اصول اخلاقی سنجش خانواده 

o انداز آینده سنجش خانواده و چشم 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق
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  آرنا:،تهران   فرزندانونوادهخاسنجشهایمقیاسوهاپرسشنامهکاملمجموعه (.1394)  طاهره،  فردسعیدی   .1

   پویایارآزمون:خانواده،تهراندرارزیابیو(.سنجش1394ر)یگانهج،یرمک .2

تهران:انتشاراتزاده،خانحسینعلیعباسپژوهوبهاحمدترجمة.(خانوادهسنجشدرنوینراهبردهای)سنجی(.خانواده1388اسپری،لن) .3

 مربیان.واولیاءانجمن

تهران:پاشاشریفیوهمکاران،سنترجمهح،هاهاوخانوادههایشخصیتبرایزوج(.سنجشخانواده؛کاربردآزمون1389نرس،ا.رادنی) .4

 انتشاراتسخن

 منابع فرعی:
 

فاتحیالساداتری،مریمجزایالساداتترجمهرضوانکودکان.وخانوادهزوجین،سنجشابزارهای(.1391)کورکوران،کوینوفیشر،جوئیل .1

 تربیتانتشاراتگلبانگ:یزدمنانی،ورومینا

فرخزادیان،اصغرعلیاحمدی،خدابخش،ترجمه(درمانگرانخانوادهبرایاساسیهایمهارت:)خانواده(.ارزیابی1394دیگران)وویلیامز،لی .2

  تزکیه:تهران

لیاعماسواریهبادرش،ترجمهف(وادهانخدرهلداخموشجنسیاتدمقمیلمعایمنراه)وادهانخشجنسایمن(.راه1383)مارا،اربب،ونسیلامت .3

 هیزکت:رانه،تینیرسهدویهم

  .انتشاراتبعثت:ازدواج.تهرانوخانوادهسنجشهای(.مقیاس1387دیگران)وثنائی،باقر .4
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 خانوادهمشاوره  های نظریه

 

 عنوان درس به فارسی:

   مشاوره خانواده های نظریه

 

 

 عنوان درس به انگلیسی:

Theories of Family Therapy  
 

 2تعداد واحد: 

 

 

 32 تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 □ فعالیت گروهی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  ■ترم میان  □مستمر ارزیابی

 

   کلی:  هدف

 زمینه این در اسلامی های دیدگاه و درمانی خانواده در معاصر های نظریه شناخت

 ها و رئوس مطالب: سرفصل
o (اهمیتو تعریف، ضرورت) کلیات 

o ردیمقایسه مشاوره خانواده با مشاوره ف 

o  مشاوره خانوادهو خاستگاه تاریخچه 

o همفاهیم بنیادی مشاوره خانواد 

o فرایند مشاوره خانواده 

o های مشاوره خانواده طبقه بندی و انواع نظریه 

 مبتنی بر رفتار 

 مبتنی بر نظام باورها 

 ها بر اساس زمینه 

o خانوادهدر مشاوره  کلاسیک های مکتب 

 پویایی آکرمن  روان مشاوره خانواده 

 رفتاری ـ شناختی ره خانوادهمشاو 

 بوئن بین نسلی مشاوره خانواده 

 راهبردی جی هیلی مشاوره خانواده 

 مشاوره خانواده سیستمی میلان 

 ساختاری مینوچین مشاوره خانواده 

 مشاوره خانواده ارتباطی ستیر 

o مشاوره خانواده در معاصر های نظریه  

  مشاوره خانواده شبکه ای 

 حورم حل راه مشاوره خانواده 

 مدار هیجان مشاوره خانواده 

 روایتی مشاوره خانواده 
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o و یکپارچه تلفیقی های مدل 

o خانوادهمشاوره های اسلامی در  اهدیدگ 

o مذهبی -درمانی معنوی  خانواده 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 2 - 14 

:منابع اصلی

 ها(.تهران:ارسباران(.مشاورهخانواده)مفاهیم،تاریخچه،فرایندونظریه1389هراکار،کیانوشوجعفری،فروغ)ز .1

 آورداسلامی،قم:پژوهشگاهحوزهودانشگاه(.زوجدرمانیباروی1395فر،محمدرضا)سالاری .2

 دانژه.تهران:دهقانیودیگران،محسنترجمةها،روشومفاهیم:درمانی(،خانواده1387سی)وشوارتز،ریچارد.پیمایکلنیکلز، .3

 تزکیهتهران:،اسمعیلیتاجیکعزیزاللهورسولیترجمهمحسن،(کاربردونظریهتاریخچه،)درمانیخانواده(.1393تی)گلادینگ،ساموئل .4

خانواده1378لویس)جودیثاسپریولنکارلسون،جان .5 درمانی(. تردرمانتضمین: تهراننژاد،نوابیشکوهجمهکارآمد، واولیاانجمن:

 مربیان

 دانژه:تهران،دیگرانودهقانیمحسنترجمه،روشهاومفاهیم:درمانیخانواده(.1389شوارتز)ریچاردسی،ونیکلز.پیمایکل .6

 علمنشر:تهرانی،درمانخانوادهودرمانیزوجمبانی(.1391نظری،علیمحمد) .7

تهران،ارجمندالهامنقشبندیوسیامکبرواتی،شاهیحسینحمیدرضا،ترجمهدرمانیخانواده(.1382گلدنبرگ)برتهرگلدنبرگ،ایرنهو .8

 رواننشر:

 منابع فرعی:

:تهراناسماعیلی،معصومهترجمه(،سیستمیکاربردونظریهمحوریتبا)درمانیخانوادههاینظریهمقایسه(.1389دراپر)رسدالوس،رودی .1

 رسا

 رشد:تهران،درمانیخانوادهفنونوهانظریه(.1391حسینیبیرجندی،مهدی) .2

  امیرکبیر:تهراناسلامی،رویکردبادرمانیخانوادهو(.مشاوره1392سیدمهدی)،ینیسح .3

همامنشر:اصفهانپیرمرادی،سعیدترجمهدرمانی،خانوادهدرکلیدیهایتئوریومفاهیم(.1379ی.)فریتسبزیمون، .4

 آبشهر:سازانآینده:تهرانعلیخانی،ویدا،ترجمه(درمانیخانواده)اولاولویتدرخانواده(.1387گراو،فیلیپ)مک .5

 رشد:تهران،دهقانیزهرهدهقانیومحسن،ترجمهپایهدرمانیخانواده(.1382بارکر،فیلیپ) .6

 نورآوای:تهران،ایرانیفرهنگرویکردباخانوادهدرمانیروانو(.مشاوره1391سیدمهدی)،ینیسح .7

 علمشهر:تهران،فروزانفرآزادهآسایشومحمدحسنترجمهدرمانی،خانوادهضروری(.مبانی1397پی)مایکل نیکلز، .8

 (.خانوادهدرمانی،ترجمهعلینیلوفری،تهران:ارجمند1389دوئرتی،ویلیاموسوزانمکدانیل) .9
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 خانوادهو فنون مشاوره اصول 

 عنوان درس به فارسی:

 خانوادهاصول و فنون مشاوره 

 

 

 عنوان درس به انگلیسی:

Principles and techniques of 

family counseling 
 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت: 

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 های مشاوره خانواده نظریه

 عملی

 عمومی
 یرنظ

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 ■ کارورزی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی
 

   کلی:  هدف

 خانوادگی های بحران در مداخله های روش و اصول خانواده؛ مشاوره فنون و اصول الگوها، مفاهیم، شناخت

 

 ها و رئوس مطالب: سرفصل
o نوادهاصول مشاوره خا 

o های مشاور خانواده ویژگی 

o درمانگران سیستمیای  فنون مشاوره 

 الحاق 

 برنامه ریزی 

 تغییر 

 ینوساز 

 فعال سازی 

 تشدید 

 بازسازی 

   نامتعادل سازی 

o شناختی رفتاری ای رویکرد مشاوره فنون 

 شناسایی افکار خودکار 

 واره ها و بازسازی شناختی طرح 

 دهی رفتار شکل 

 آموزش مهارتهای ارتباطی 

 رار داد وابستگیق 

 مدل سازی و ایفای نقش 

o ای رویکرد راه حل محور روشها و فنون مشاوره 

 سرنخ 

 تکلیف جلسه اول 

 های مقیاسی پرسش 
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 پرسش استثنا 

 پرسش معجزه 

o ها و فنون درمان در فرهنگ ایرانی روش 

 گذشت، اغماض و بخشش 

 انعطاف و مدارا 

  گفتگو، درد دل کردن 

 دادن پند و اندرز 

 ه خداپناه بردن ب 

o خانوادهمشاوره در  ایرانی( -)اسلامی ملاحظات فرهنگی 

o های خانوادگی های مداخله در بحران اصول و روش 

o های تعامل با انواع مراجعین بایسته 

 کودک و نوجوان 

   زوج بزرگسالخانواده و 

  سالمندان 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

2 - 4 14 

:منابع اصلی

ارسباران:تهران(.هانظریهوفرایندتاریخچه،مفاهیم،)خانوادهمشاوره(.1389)فروغجعفری،وکیانوشهراکار،ز .1

درخانوادههیپایمهارتها(.1391)اسپرنگل،دوگلاسوادواردز،تاد.ام؛ایگرافگراندز،کلودی؛شامو،لاری؛لامز،یلیو؛جوالنپاترسون، .2

نسلفرداوارجمندتهران:ی،اللهمرادکژالیولوفرینیعلی.ترجمهدرمان

دیویس .3 1382)کنث، خانواده(. خانوادهوازدواجمشاورهدرفنیکصدمعرفیباهمراه"یاوریمتخصصبرایفنونومفاهیمراهنمای:

 اشمیهنظامشاهمرادیونامداربهاری،فرشادترجمه،درمانی

 رشد:تهران،سیافرحبهاریوفرشادترجمه،درمانیخانوادهفنون(.1381فیشمن،اچ)چارلزمینوچین،سالوادورو .4

اللهنبیترجمهخانواده،وازدواجمشاورینجامعراهنمای:رفتاری-شناختیروشبهدرمانیخانوادهودرمانی(.زوج1394ام)فرانک  و،یلیدات .5

 کتابارجمند:پرینازسجادیانوفاطمهبهرامی،تهرانخواجه،

  دانشسپهر:نژادودیگران،همدانکریمیکلثومفنون،ترجمهوکلیدینکته111:درمانی(.خانواده1395مارک)ریوت، .6

 

 منابع فرعی:

  محامدانش:خانواده،کرجمشاورهوراهنماییفنونو(.اصول1396محام) .1

معنویورفتاری-شناختیدرماننوینهاینظریهبرتاکیدبادرمانیخانوادهاصولوها(.نظریه1394دوعابدینی،یاسمین)محمرد،فاریدایخ .2

 تهراندانشگاه: ،تهران  (D S M-5اساسبر)کلینظرتجدیدبامذهبی-
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نژادونوابیشکوه،ترجمه(عملونظریهسازییکپارچه)درمانیوادهخانوازدواجدرمحورنظریهدرمان(.طراحی1394آر)دایان گهارت، .3

   ساوالان:تهران،حامدیبتول

 خانوادهمطالعاتانتشارات:اسلامی،تهرانرویکردبادرمانی(.خانواده1394ا)رضدالبع،ردیک .4

 سیاهوسپیدانتشارات:افضلیان،تهرانمحمدخرامینوشیرعلیها،ترجمهتکنیکوراهکارها:درمانی(.خانواده1396تی)جان ادواردز، .5

همسران،میانموجودمشکلاترفعوحلبرایموردنیازفنونوهامهارتها،شناختمجموعهباآشنایی:درمانی(.زوج1396د)یعس،اوهک .6

  علمینشر:تهران
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 زوج درمانی 

 عنوان درس به فارسی:

 زوج درمانی

 

 

 نوان درس به انگلیسی:ع

Couple Therapy 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت: 

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 اصول و فنون مشاوره خانواده

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 ■ ورزیکار  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی
 

   کلی:  هدف

 درمان و مداخله های روش و ها تکنیک ارائه و زوجین روابط اختلالات و مشکلات بندی طبقه و توصیف

 ها و رئوس مطالب: سرفصل
o )کلیات) مفهوم شناسی، اهمیت و ضرورت 

o اصول مشاوره با زوج 

o های زوج درمانی قلمرو و ویژگی 

o صمیمیت زوجین 

  فرایندی پویا و فعالصمیمیت 

 یابی نیازهای صمیمیت زمینه 

 های افزایش صمیمیت روش 

o علائم، تشخیص و نقشه درمانی انواع مشکلات زناشویی: 

 فقدان عشق و محبت 

 های زناشویی تعارض در نقش 

  و کناره گیریخانوادگی خشونت 

  سرخوردگی در روابط 

 های شخصیتی تفاوت 

   پیمان شکنی و خیانت 

 دخالت خانواده اصلی 

 تعارضات مذهبی 

o درمان مسائل جنسی زوجین 

o  دلبستگیزوج درمانی معطوف بر 

o  های متقاضی طلاق  زوجمشاوره با 

o درمانی شناختی رفتاری اسلامی برنامه زوج 

 مداخلات شناختی ، عاطفی و رفتاری 

 ارائه رهنمود 
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 آموزش رسمی و غیر رسمی 

 تکالیف خانوادگی 

 مداخلات معنوی و ساختاری 

 میروش استفاده از اعتقادات اسلا 

 روش استفاده از رفتارهای عبادی 

 های اخلاق اسلامی روش استفاده از آموزه 
 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

2 - 4 14 

:منابع اصلی

معصومهترجمه،بالینیدرمانگرانومشاورانبرایجامعراهنمایی:فتاریر-شناختیدرمانیخانوادهودرمانیزوج(.1391ام)فرانک  و،یلیدات .1

طباطباییعلامهدانشگاه:تهرانودیگران،اسمعیلی

  دانشگاهوحوزهپژوهشگاه:اسلامی،قمآوردرویبادرمانیزوجبر(.درآمدی1395محمدرضا)فر،سالاری .2

 مانی،تهران:کتابارجمند(.راهبردهایجدیددرزوجدر1388خمسه،اکرم) .3

 (.زوجدرمانیکاربردی،ترجمهاشرفساداتموسوی،تهران:مهرکاویان1384کرو،مایکلوجینریدلی) .4

 (.کتابجامعزوجدرمانی،ترجمهخدابخشاحمدی،زهرااخویوعلیاکبررحیمی،تهران:دانژه1388هاروی،مایکل) .5

زوج1394ام)فرانک  و،یلیدات .6 رفتاری-شناختیروشبهدرمانیخانوادهودرمانی(. ترجمهخانواده،وازدواجمشاورینجامعراهنمای:

  آفتابنسل:نظری،تهرانمرتضیسید

د).قور،شعله .7 لیندا ترجمهزوجودرمانیخانوادهنامه(.درس1397پیروزوشوویری، تهرانفاطمهموزیریوعباسدرمانی، نادری، کتاب:

   جمندار

 منابع فرعی:

الیسونگابور کیتنر، .1 امآی؛ دیایراهروو. راهنمای1396گلیک). کلثومخانوادهوزوجبالینی(. موحدیومعصومهنژاد،کریمیدرمانی،

  هدفانتشارات:موحدی،تهرانیزدان

  روانفرا:عامری،تهرانفریدهدرمانی،ترجمهادهخانوگامبهگام(.راهنمای1392)جانگسمااموآرتورفرانک  و،یلیدات .2

جانجولیگاتمن، .3 و 1396گاتمن)مردخایشوارتس فرشادزهراکار،کیانوشیترجمهاثربخش،درمانیزوجاساسیاصل11(.

  علمیتمدن:اجیرلو،تهرانایزدیاحمدپورنوریولواف

 ارجمند:حمیدپور،تهرانزهرااندوزوحسندرمانی،ترجمهزوجدرتصمیمیافزایشهای(.تکنیک1394ا)دنیس باگاروزی، .4

 آکادمیکانتشارات:نگر،تهرانجامعدرمانیزوجگامبهگام(.راهنمای1395شهره)میرزایی، .5

  دانشهمشکو:،تهران(درمانگرانراهنمایکتاب)رفتاری-شناختیشیوهبهدرمانی(.زوج1394محمدوامیدبیگی،مریم)حاتمی، .6

  رشد:مشاوران،تهرانوشناسانروانراهنمای:رفتاریشناختیدرمانی(.زوج1396و)انربهش،اریهق .7

 (.مشاورهودرمانمسائلزنوشوهری،ترجمهعلیمحمدنظریودیگران،تهران:آواینور1395لانگ،لینالومارک،یانگ) .8
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ک؛دانیل .9 آرتریچاردالیری، هیمنو ورایای، زوجمدونهایطرح)زناشوییمشکلاتدرمانگامبهگامراهنمای(.1387جانگسما).

 رشد:نژاد،تهرانباقریانزهراکیمیائیو،ترجمهعلی(درمانی
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 های زناشویی مهارت

 عنوان درس به فارسی:

 های زناشویی مهارت

 

 

 عنوان درس به انگلیسی:

Couple Skills 

 2واحد:  تعداد

 

 

 32تعداد ساعت: 

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 زوج درمانی

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 ■ کارورزی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی
 

   کلی:  هدف

 زوجین  فردی بین روابط در پیشرفته و اساسی های مهارت با آشنایی

 

 ها و رئوس مطالب: سرفصل
 

o ) کلیات ) تعریف و پیشینه 

o های پایه  مهارت 

   توجه کردن به خود 

 های حرف زدن  مهارت 

 ارسال پیام روشن و کامل 

 های گوش دادن مهارت 

 گوش دادن انعکاسی 

 پاسخ انعکاسی 

 روشهای بهینه سازی 

   ابراز احساسات 

 تقویت متقابل  

o های پیشرفته  مهارت 

   تشخیص تحریفات شناختی 

   مذاکره 

   حل مسئله 

o های کنترل تعارض و تضاد مهارت 

  انواع تعارض 

 پیشگیری و مهار 

  مقابله با عناصر عاطفی تعارض 

  حل مشارکت آمیز 

   مهارت کنترل خشم 
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o ارتباط موثر 

 موانع ارتباطی 

 .... قضاوت، برچسب سازی و 

 های اصولی  مبانی و جنبه 

 راحل بهبود ارتباطم 

 مراحل میانی 

 اقدامات پیشرفته 

 ادامه پیشرفت 

 ممانعت از بازگشت به گذشته 
 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

2 - 4 14 

:منابع اصلی

فاطمهفرجلو، .1 مهارت1397آبادی)رعیتفاطمهبهرامیوآرزو؛ تهران(کاربردیروشهایوتکنیکها)زناشوییزندگیهای(. ، انتشارات:

آکادمیک

 دانشورای:عابدی،تهرانقدرتخانیومحمدشهرامترجمهزناشویی،زندگیهای(.مهارت1395پالگ)فنینگوکیمو؛پاتریکیتم،یکم .2

رسا:،تهرانمحمدگذرآبادیترجمهناشویی،زهای(.مهارت1387پالگ)فنینگوکیمو؛پاتریکیتم،یکم .3

شهیددرمانیبهداشتیخدماتوپزشکیعلومدانشگاه:زناشویی،تهرانزندگیدرپایهارتباطیهای(.مهارت1395دودیگران)محم،ورین .4

بهشتی

رشد:نبهاری،تهرافرشادترجمهزناشویی،ارتباطهایمهارت(.آموزش1383دیگران)دوشرومیلر، .5

 دانژه:بهاری،تهرانفرشادترجمه،(2)زناشوییارتباطهایمهارت(.آموزش1388)فیلیسمیلردوشرومیلر، .6

 

منابع فرعی:

 (.روانشناسیروابطانسانی)مهارتهایمردمی(.ترجمهحمیدرضاسهرابی،تهران:رشد1381بولتون،رابرت) .1

کیتلیانفینچام؛فرانک .2 و رابطه1381هامفریز)فرناندز همسران(. هایتستهمراهبه)زناشوییامورمشاورانوهازوجبرایراهنمایی:

بهارپیک:تهرانداغی،قراچه،ترجمهمهدی(زناشوییزندگیدرارتباطکیفیتگیریاندازه

نائینیوغلامرضاپورعابدی،ترجمهحسن(ارتباطی-رفتاریدیدگاهاز)درمانی(.زناشویی1381پرنشتاین).تیمارسیاچوبرنشتاین،فیلیپ .3

رشد:تهرانمنشئی،
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 ازدواج مشاوره

 

 عنوان درس به فارسی:

 ازدواج مشاوره

 

 

 عنوان درس به انگلیسی:

Marriage Counseling 

 2تعداد واحد: 

 

 

 32 تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 ■ کارورزی  ■ کلاسی فعالیت  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی

 

   کلی:  هدف

 ازدواج  مشاوره فنون و اصول ها، نظریه شناخت

 ها و رئوس مطالب: سرفصل
o اهمیت( و تعاریف، ضرورت) کلیات 

o ماهیت و علل ازدواج 

o ازدواج در رویکرد اسلامی 

o اهداف و اجزای مشاوره پیش از ازدواج 

o مشاوره ازدواج ها در ظریهن 

o های لازم برای ازدواج بلوغ و آمادگی 

 هویت و خودآگاهی 

  اعتماد به نفس 

 وفاداری و بلوغ عاطفی 

 ثبات هیجانی 

o مهارتهای لازم برای ازدواج 

  مهارت کلامی 

 مهارت غیر کلامی 

   مهارت حل مسئله 

o های همسریابی شیوه 

 فنون همسریابی   اصول و 

o شناسی روانو ناسب از دیدگاه اسلام های همسر م ویژگی 

o و ارزیابی در انتخاب همسر مناسب شیوه تشخیص 

o خطاها در همسرگزینی 

o موانع و خدمات تسهیل کننده در ازدواج 

o جایگاه مشاوره در انتخاب همسر 

o  الگو و مراحل مشاوره پیش از ازدواج 
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o  از ازدواجسنجش و ارزیابی در مشاوره پیش 

o های مشاوره پیش از ازدواج مهارت 

 فنون ایجاد رابطه 

 فنون شناختی 

  خطاهای شناختیشناسایی 

 مسائل شخصیتی 

  الگوهای تعاملی و ارتباطی 

 های پر خطر ازدواج 

 های تحمیلی و نامناسب مشاوره در ازدواج 

o های اصلی و روابط اولیه در ازدواج نقش خانواده 

o نقش دین در مشاوره ازدواج 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

2 - 4 14 

:منابع اصلی

 (.مشاورهودرمانپیشازازدواجوازدواجدوباره،تهران:انتشاراترشد1395بهاری،فرشادومریممحمودیمهر) .1

انتشاراتسازمانازدواج.ازپیشآموزشازدواج،،(ازدواجازپیشوزشآم)ازدواج(.1384مهدی)میرمحمدصادقی، .2 بهزیستیتهران:

 .کشور

 (.راهنمایتخصصیمشاورهپیشازازدواج،تهران:پژوهشگراننشردانشگاهی1395آسایش،محمدحسنومحسنوکیلی) .3

 تآواینور.(.آموزشومشاورهقبلازازدواج.تهران:انتشارا1389حسینی،سیدمهدی) .4

 .تهران:انتشاراتآواینور(.آموزشومشاورهقبلازازدواجبارویکرداسلامی1396حسینی،سیدمهدی) .5

 منابع فرعی:

 .المللبیننشروچاپواسلامیتبلیغاتتهران:انتشاراتسازمانهمسر.انتخاب(.1381ابراهیم)امینی، .1

واج.تهران:انتشاراتقطره.(.مشاورهپیشازازد1391قهاری،شهربانو) .2

  .مهرکاویان:کاربردی.تهراننگاهباازدواجازقبل(.مشاوره1386)اداتسالرفاش،ویوسم .3

 اج.قم:پژوهشگاهحوزهودانشگاهبزرگی،مسعود)زیرچاپ(.آموزشمشاورهپیشازازدوجان .4
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 فرزندپروریهای  مشاوره کودک و مهارت

 رسی:عنوان درس به فا

مشاوره کودک و مهارت های 

 فرزندپروری

 

 

 عنوان درس به انگلیسی:
Parenting 

 3تعداد واحد: 

 

 

 64 تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 ندارد

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 ■ کارورزی  ■ کلاسی الیتفع  ■ ترم پایان  □ترم میان  □مستمر ارزیابی

   کلی:  هدف

 کودک مشاوره های مهارت کاربرد و شناسی روان و اسلام نگاه از فرزندپروری های شیوه و ها سبک انواع، شناخت

 

 ها و رئوس مطالب: سرفصل
o پیشینه( اهمیت، و مفاهیم، ضرورت) کلیات 

o شناخت خود و فرزند 

o اصول فرزندپروری 

o الگوهای تعاملی فرزندان 

o های فرزندپروری سبک 

 ها   طبقه بندی و انواع سبک 

  فرزند پروری مثبت 

 فرزندپروری مبتنی بر هوش هیجانی 

 الگوی فرزندپروی با رویکرد اسلامی 

o فرزندپروری کلی در های تکنیک 

o خطاها در فرزندپروری 

o ها و نظریهمراحل  ؛ انواع،دلبستگی 

o جنسیت و فرزندپروری 

o کودک پرورش مهارتهای اساسی زندگی در 

o های مواجهه با مشکلات کودک روش 

  دسته بندی و انواع مشکلات 

  برون سازی شده 

  درون سازی شده 

   مشکلات شبانگاهی 

  مشکلات هر روزه 

   مشکل توالت رفتن 
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  کج خلقی و رفتارهای منفی 

  عادت های عصبی 

 مشکلات کودک با همسالان و خواهر و برادر 

  مشکلات مدرسه و تحصیل 

 ی کودکها ترس 

o ی:فرزندپروری و نهادهای اجتماع 

o والدین، مهد کودک و مدرسه 

o والدین و رسانه 

o نقش نهادهای دینی 

 

 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

2 - 4 14 

:منابع اصلی

 آواینورهاواصولفرزندپروریمطلوب،تهران:(.سبک1395ملکی،حسن) .1

 (.راهنمایفرزندپروریموفق،ترجمهمجیدرئیسدانا،تهران:انتشاراترشد1389دینکمیر،دان؛گری،مکیوداندینکمیر) .2

تهران:ارجمند.کودکان.بهپذیریقانونواجتماعیرفتاراخلاق،آموزش(.1387هریس،مژگان)آگاهوناهیدنوری،بزرگی،مسعود؛جان .3

 هایفرزندپروری،تهران:کتابارجمند(.تکنیک1391رد،سعید)فجهانشاهی .4

 تهران:مروارید..ترجمهشاهینخزعلیودیگران،(.چگونهباکودکمرفتارکنم1378گاربر،استفن) .5

 (.راهنمایکاملتربیتکودک،ترجمهاکرمقیطاسی،تهران:صابرین1392پنتلی،الیزابت) .6

 هایاساسیزندگیدرکودکانونوجوانان،ترجمهاکرمقیطاسی،تهران:صابرینرورشمهارت(.کلیدهایپ1387ریچ،دروتی) .7

محمد) .8 سیره1378داودی، وآله)پیامبرتربیتی(. انتشاراتپژوهشگاهدینی.تربیت؛(علیهمالسلام)بیتاهلو(صلاللهعلیه وحوزهقم:

 دانشگاه.

 منابع فرعی:
 

 .مربیانواولیاتهران:انتشاراتانجمناسلام.دیدگاهازکودکیتترب(.1378رشیدپور،مجید) .1

گاهیهیجانی،ترجمهپرویزشریفیدرآمدیودیگران،تهران:باورعدالت(.فرزندپروریباتکیهبرآ1391ن)الیاس،مارئوریسجیودیگرا .2

کش .3 اسنیارولرودر، گو. )انیتبوردون، س2112. :رانهت.(1389)تخروزبیفردادهممهرجت.یودککدورانلاتکشماندرموشجن(.

  .ژهانتشاراتدان

 .دابنشرع:ران.تهانوانوجنوانودککاریترفلالاتتاخاندرموتاخن(.ش1385)یطفصم،ریرودسیتعریش .4
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 ه ازدواج کارورزی و تمرین فنون مشاور

 عنوان درس به فارسی:

کارورزی و تمرین فنون مشاوره 

 ازدواج

 

 عنوان درس به انگلیسی:
Marriage Counseling 

 2تعداد واحد: 

 

 

 64 تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 مشاوره ازدواج

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 ■ کارورزی  ■ کلاسی فعالیت  ■ کارگاه   ■ تکمیلی آموزش

   کلی:  هدف

 ازدواج از پیش مشاوره های مهارت کاربرد در پژوهان دانش افزایی مهارت

 :راحل بخش عملیم
 

 : مرحله اول 

 ازدواج انجام فرضی مشاوره ردو بر اساس یک مو پژوهان دانش از یکی با ساعت یک طیجلسه  7به مدت   استاد تحصیلی نمیسال ابتدای از 

شبیه سازی  دیگر دانشجوی با مشاوره و مصاحبه ضمن در را استاد شده آموخته رفتار داوطلبانه پژوهان دانش از یکی دوم ساعت در و دهد می

 . شود می تحلیل و استاد پژوهان دانش سایر توسط او یادگیری وکند  می

 شود عبارتند از: تمرین که باید توسط  دانشجویانموضوعاتی 

 در مشاوره پیش از ازدواج ها و کاربرد عملیاتی پرسشنامهسنجش و ارزیابی های  مهارت 

  با مراجعین در مشاوره پیش از ازدواج های ایجاد رابطه مهارتتمرین فنون و 

  در مشاوره پیش از ازدواج شناختیتشخیصی و فنون تمرین 

 آنها ها و نحوه انتخاب ملاکدر  خطاهای احتمالی مراجعینشناسایی  تمرین 

 و اخلاقی مراجعین و آگاه نمودن آنها شخصیتیهای  تفاوتها و  شباهتهای شناسایی  تمرین مهارت 

 تحمیلی و نامناسبهای  خطر در ازدواجر تمرین و افزایش مهارت در کشف مقدا 

  تمرین در جمع بندی و کمک به تصمیم گیری منطقی و مناسب مراجعین 

 

 :محله دودر مر

های مداربسته است به مشاهده منظم  ای و یا دوربین های شیشه ساعت در یک مرکز مشاوره ازدواج که دارای اتاق 21پژوهان به مدت  دانش 

ن در استاد و اجازه مراجعی تواند با هماهنگی پژوه می شدان شوند. پردازند و با نحوه کار آنها از نزدیک آشنا می مشاوره ازدواج اساتید متخصص می

 تجربه نماید.به صورت مستقیم کار مشاوره ازدواج یک استاد را بدون دخالت جلسه مشاوره حضور یابد و 
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  : حله سومدر مر

های  ا از ارزیابی، تشخیص، اتخاذ شیوهرا انتخاب و کل فرایند مشاوره رزوج مراجع مشاوره پیش از ازدواج  یکحداقل  پژوهان هر یک از دانش

کند و در  های خود را به طور مشروح ارائه می د هدایت کرده و سپس نتایج فعالیتو فرایند آن را شخصا و زیر نظر استا ییمشاوره و راهنما

نظرات تکمیلی خود  به صورت نامحسوس و با گوشیتواند در حین جلسات مشاوره  استاد می .دهد معرض ارزیابی و نقد و بررسی کلاس قرار می

  نماید و در پیشبرد جلسه مشاوره کمک نماید .پژوه اعلام  را به دانش

و همراه با گزارش کتبی در جلسات متعدد به بحث و تبادل  کند میجلسه از جلسات مشاوره ازدواج خود را ضبط  4پژوه حداقل  در پایان دانش

 شود. استاد بهره مند می نظرات تکمیلی و تاییدیپردازد و از  نظر می

 

 شیوه ارزشیابی:

 لاسیفعالیت ک
 میانی

 پايانی
 کتبی کارورزی خلاصه نویسی و ترجمه سمینار تحقیق

4 - 16 - 
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 کارورزی و تمرین فنون مشاوره خانواده 

 عنوان درس به فارسی:

کارورزی و تمرین فنون مشاوره 

 خانواده

 

 عنوان درس به انگلیسی:
techniques of family 

counseling 
 

 2تعداد واحد: 

 

 

 64 تعداد ساعت:

حد
 وا

وع
ن

 

 جبرانی
 نظری

 نیاز: دروس پیش

 اصول و فنون مشاوره خانواده

 عملی

 عمومی
 ینظر

 عملی

 تخصصی
 نظری

 عملی

 ■ کارورزی  ■ کلاسی فعالیت  ■ کارگاه   ■ تکمیلی آموزش

   کلی:  هدف

 خانواده  شاورهم فنون کاربرد در پژوهان دانش افزایی مهارت

 

 مراحل بخش عملی:

 : مرحله اول 

 انجام خانواده فرضی مشاوره مشکلو بر اساس یک  پژوهان دانش از دو نفر با ساعت یک جلسه طی 7به مدت   استاد تحصیلی نمیسال ابتدای از 

دیگر شبیه سازی  دانشجویدو  با مشاوره و احبهمص ضمن در را استاد شده آموخته رفتار داوطلبانه پژوهان دانش از یکی دوم ساعت در و دهد می

 شود.  می تحلیل و استاد پژوهان دانش سایر توسط او یادگیری کند و می

 :حله دوممر

های مداربسته است به مشاهده منظم  ای و یا دوربین های شیشه که دارای اتاق خانوادهساعت در یک مرکز مشاوره  31پژوهان به مدت  دانش 

تواند با هماهنگی استاد و  پژوه می ششوند. دان پردازند و با نحوه کار آنها از نزدیک آشنا می اساتید متخصص می درمانی ه و زوجخانوادمشاوره 

 یک استاد را به صورت مستقیم تجربه نماید. خانوادهاجازه مراجعین در جلسه مشاوره حضور یابد و بدون دخالت کار مشاوره 

  : حله سومدر مر

های مشاوره و  ا از ارزیابی، تشخیص، اتخاذ شیوهرا انتخاب و کل فرایند مشاوره ر دارای مشکلزوج مراجع  یکپژوهان حداقل  انشهر یک از د

کند و در معرض ارزیابی  های خود را به طور مشروح ارائه می د هدایت کرده و سپس نتایج فعالیتراهنمایی و فرایند آن را شخصا و زیر نظر استا

پژوه اعلام  نظرات تکمیلی خود را به دانش به صورت نامحسوستواند در حین جلسات مشاوره  دهد. استاد می رسی کلاس قرار میو نقد و بر

 نماید و در پیشبرد جلسه مشاوره کمک نماید . 

سات متعدد به بحث و تبادل و همراه با گزارش کتبی در جل کند میخود را ضبط  خانوادهجلسه از جلسات مشاوره  4پژوه حداقل  در پایان دانش

 شود. استاد بهره مند می نظرات تکمیلی و تاییدیپردازد و از  نظر می
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 شیوه ارزشیابی:

 فعالیت کلاسی
 میانی

 پايانی
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